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Un estuaire spectaculaire, des 
marais secrets, un bocage 

mystérieux… et des histoires à 
vivre, mieux qu’au cinéma !

Des figures locales passeurs de 
mémoire, des couples aux projets 

stimulants, des producteurs et 
artisans chaleureux, dialogues et 

regards croisés, en complicité.

Sur l’océan ou dans les terres, 
des expériences inédites 

pour faire monter l’adrénaline, 
sensations fortes en décor 

ultra nature.

Randonnées, cueillettes, 
balades et contemplations, 

des expériences en douceur, 
à partager en bonne compagnie 

auprès de connaisseurs.
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C
e spectacle de la mer, c’est sans doute ce que la plupart d’entre 
vous viennent chercher en Vendée Grand Littoral, où les mots 
“immensité” et “mouvement” font écho aux sensations que l’on 
éprouve à la pointe du Payré. Du bout de cette falaise qui brave 

l’océan, une vue saisissante attend le marcheur sur le Havre du Payré, son 
lagon du Veillon et ses marais, un site en cours de labellisation “Grand Site 
de France”, à (re)découvrir dans ce nouveau numéro d’Envolées.

Happé par l’océan, le promeneur curieux découvrira avec étonnement 
toute la richesse de ces vingt communes* où les vies s’épanouissent 
dans un triptyque idéal, entre bocage et littoral, aux portes du Marais 
poitevin. Les Hommes du Néolithique l’avaient déjà identifié, marquant  
leur ancrage de leurs mégalithes puissants à l’intérieur des terres, Richard 
Cœur de Lion le confirma, en faisant du Château de Talmont sa villégiature 
favorite, Clemenceau, en choisissant Saint-Vincent-sur-Jard pour écrire les 
dernières lignes de sa vie. Autant d’histoires et de lieux à explorer, pour un 
voyage dans le temps, inattendu et toujours changeant. 

Ce patrimoine, naturel, historique et culturel, engage. Il façonne aussi les 
histoires d’aujourd’hui, de celles et ceux que vous allez découvrir dans 
ces pages, qui font le choix du bien-vivre, défenseurs de la biodiversité, 
ambassadeurs du bien-manger, promoteurs d’un nautisme engagé ou de 
loisirs singuliers. Des portraits qui invitent à la vraie rencontre, entre autres 
moments à partager.

Nous vous souhaitons la bienvenue sur ces espaces généreux, prêts à vous 
offrir l’évasion et la reconnexion indispensable avec la nature, préservée 
ici avec la plus grande attention. Laissez-vous porter, bonne lecture, bon 
voyage en Vendée Grand Littoral !

Joël Monvoisin 
président de Destination 

Vendée Grand Littoral

Maxence de Rugy
président de la Communauté de 
communes Vendée Grand Littoral

É D I T O

*Angles • Avrillé • Curzon • Grosbreuil • Jard-sur-Mer • La Boissière-des-Landes • La Jonchère • Le Bernard • Le Champ-Saint-Père  • Le Givre 
• Longeville-sur-Mer • Moutiers-les-Mauxfaits • Poiroux • Saint-Avaugourd-des-Landes • Saint-Benoist-sur-Mer  • Saint-Cyr-en-Talmondais • 
Saint-Hilaire-la-Forêt • Saint-Vincent-sur-Graon • Saint-Vincent-sur-Jard • Talmont-Saint-Hilaire

Charles Baudelaire, Mon cœur mis à nu, 1887
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Évasion, contemplation, 
action, frissons… 

en Vendée Grand Littoral, 
faites votre cinéma 

grandeur nature !
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E
n haut de l’affiche, le Havre du Payré. Son 

estuaire, toujours sauvage, invite l’océan 

à infiltrer de ses eaux salées des marais 

patiemment dentelés par des propriétaires 

qui se transmettent le savoir-faire des moines du 

Moyen âge, premiers créateurs de ces tableaux 

changeants. Entre dune et lagon du Veillon, massifs 
forestiers, rivières et lacs paisibles, un festival de 
sensations attend le visiteur, spectateur contemplatif  
d’une faune et d’une flore merveilleuses, à préserver 
comme il se doit. 

La nature
en cinémascope
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enfants du marais
B I O P I CLe marais de l’un est à Jard-sur-Mer, son fief de toujours. 

Celui de l’autre, du côté du Veillon. Bercés depuis leur tendre 
enfance par les ondes telluriques des marais du Payré, Jean 
Perrot et Fabrice Mosneron Dupin en sont aujourd’hui les vibrants 
défenseurs au sein de leur association. Voyage en terres fragiles, 
si belles, avec deux émissaires de choix, altruistes et généreux.

J ean & Fabrice,
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Envolées. Les marais du Payré couvrent 850 

hectares entre leur embouchure au port de 

la Guittière jusqu’ici, à 3 km du bourg de 

Jard-sur-Mer. A qui appartiennent-ils ?

Fabrice Mosneron Dupin. Nous sommes 480 
propriétaires de parcelles en eau et en terre, 
particulièrement hétéroclites puisque certains 
possèdent 20 hectares quand d’autres n’ont 
que 30m² ! Ce sont pour beaucoup des 
héritages familiaux, même si l’on peut toujours 
acquérir du marais aujourd’hui, entre deux et 
trois changent de mains environ par an.
Jean Perrot. Le marais est viscéralement lié à ma 
famille. Ce sont les moines de l’abbaye Notre-
Dame de Lieu Dieu de Jard-sur-Mer qui avaient 
organisé le curage des marais pour assainir le 
marécage et s’octroyer le poisson, bar, daurade, 
mulet, anguilles. Ils avaient doté les paysans de 
lopins de terre sur les bossis1 pour qu’ils puissent 
les cultiver. À la Révolution, les paysans ont 
acquis la propriété des bossis mais les cordes1 
sont restées la possession de propriétaires et 
notables, dissociant terre et eau. Les droits de 
passage sont légion ! Quelques marais salants 
subsistent, du côté de la Guittière où des artisans 
produisent encore le sel local.

L’Association pour la défense des marais 

du Payré, que vous présidez Fabrice, 

compte 130 adhérents et se montre très 

active pour préserver cet espace naturel. 

Quels sont les enjeux ? 

Fabrice. Ils sont multiples. Notre premier 
enjeu est d’assurer ensemble l’entretien et 
la préservation de ce territoire si particulier 
et de sa biodiversité. Cela passe par la 
transmission des savoir-faire et des traditions, 
de génération en génération. Le marais, c’est 
un héritage merveilleux mais extrêmement 
engageant. Tous les anciens, comme Jean, 
nous montrent la voie, et il est primordial de 
recueillir leur parole pour le futur, ce que nous 
avons fait avec l’association. Ce patrimoine 
exige aussi une restauration spécifique, à 
l’image des “essailles1”, ces écluses de pierre 
qui permettent de renouveler l’eau - “faire 
boire le marais”- et d’en réguler les niveaux. 
Sans elles, le marais disparaît. L’association 
participe à leur rénovation dans les règles de 
l’art, aux côtés de Natura 2000 et le soutien 
sans faille de la communauté de communes 
Vendée Grand Littoral. Le réchauffement 
climatique nous impacte aussi, avec 

Rendez-vous à l’observatoire de la rue des Amourettes 
à Jard-sur-Mer. Le sentier avec vue imprenable sur 
les bossis et les cordes s’agrémente d’un parcours 
d’interprétation de la faune et de la flore, une biodiversité 
exceptionnelle à ne pas déranger. 

Pour admirer le marais
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J ean & Fabrice

l’arrivée d’algues invasives et la montée 
des eaux. Nous sommes à un tournant 
majeur, raison pour laquelle nous souhaitons 
rallier l’ensemble des propriétaires à notre 
dynamique, en changeant de statut vers 
une association syndicale autorisée qui 
nous permettra de prendre en charge, tous 
ensemble, l’entretien de ce superbe territoire. 

Difficile d’égaler l’ingénierie des moines, 

même avec les nouveaux apports 

technologiques ?

Jean. Impossible même ! Imaginez que ce 
marais a été dessiné par ces moines inventifs 
où rien n’a été laissé au hasard. Prenez les 
cordes par exemple : tous ces canaux sont 
creusés pour que l’eau circule de façon 
optimale et que les poissons puissent résister 
au gel, dans des fosses aménagées. On 
trouve des ponts de pierre immergés pour 
traverser les cordes, des “chouchinias1” dans 
notre patois local. La conception des essailles 
est remarquable, érigées sur la vase, sur une 
fondation constituée de pierres très dures 
de “balast”, récupérées sur la côte au temps 
du trafic de sel et de céréales dans le port 
de Talmont. La forme très particulière des 
ouvrages en losange permet aux poissons 
de s’abriter du courant dans les coins, tout 
est bien pensé !
Fabrice. La technologie n’a pas encore 
dépassé l’ingéniosité des moines. Des 
tentatives ont été faites pour gérer le 
marais à distance, toutes infructueuses, car 
l’écosystème est fragile et complexe. Les 
efforts doivent porter sur le contrôle de 
la qualité de l’eau et le renforcement des 
digues.

Jean : Mon marais de “Dos 
d’Âne” ! Je revois Eugénie, ma 
grand-mère toute menue et si 

vigoureuse, tirer sur la peau des 
anguilles pour nous les préparer, 
lors des réunions de famille, un 

joli souvenir.
Fabrice. Bacconat, c’est 

mon marais du Veillon. Un 
paysage différent, avec une 
petite bergerie et une flore 

variée, obione, lavande de mer, 
salicorne… un cocon de quiétude. 
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Alors son avenir est plus que jamais aux mains 

des humains. Comment voyez-vous demain ?

Jean. Pour être propriétaire d’un marais, il faut 
s’emparer des méthodes séculaires : le “faire-
boire1” au bon moment, en fonction des coefficients 
des marées et du vent. Dans le mien, en bout de 
chenal, la vigilance est de mise. Un vent du sud 
pousse l’océan vers les cordes, on renouvelle. S’il 
vient de l’est, au contraire, il faut tout verrouiller !  
Une attention permanente, récompensée par la 
contemplation de la beauté au quotidien.
Fabrice. Nous devons faire comprendre au public 
la richesse mais aussi la fragilité de ces marais 
et l’entretien quotidien qu’ils requièrent pour en 
maintenir la biodiversité. Le temps où nous vivions 
dans ce paradis à l’abri des regards est passé. 
Vendée Grand Littoral porte d’ailleurs le projet 
d’une “maison des marais”, tout cela va dans le 
bon sens. 

La pêche à l’anguille fait l’objet d’une interdiction 

en ce moment, expliquez-nous.

Jean. L’anguille est le poisson emblématique des 
marais et c’est un travail permanent pour lui offrir 
un milieu favorable. Pour nous, cette décision est 
incompréhensible, d’autant que nous observons 
encore une population importante.  
Fabrice. Nous comprenons les mesures de 
protection mises en œuvre au niveau européen 
mais il faut prendre en compte les spécificités de 
ce territoire. Nos marais constituent un des rares 
habitats encore préservés grâce à notre intervention 
et les prélèvements de notre pêche traditionnelle 
sont minimes. Nous allons lancer cette année une 
étude pour mesurer l’état des populations des 
anguilles de nos marais, avec Natura 2000, Vendée 
Grand Littoral et le LOGRAMI2. Nous partagerons 
ses résultats pour éclairer les décisions futures. 
En attendant, nous continuons à nous investir sans 
relâche pour que ces paysages puissent perdurer 
longtemps. 

1 Petit lexique du marais
Bossis : parties en terres du marais, appelées aussi “matte” dans le patois local.
Cordes : parties en eau du marais, dans le patois local
Essailles : écluses en pierre caractéristique du marais
Chouchinia : pont de pierre immergé utilisé pour traverser d’un bossis à un autre. 
Faire boire le marais : renouveler l’eau par le mécanisme des écluses.

2 Loire Grands Migrateurs - Association pour la gestion et la restauration 
des poissons migrateurs. 

Circuit pédestre Les marais de la Guittière 
10,8 km - 2h45
zone protégée, chiens tenus en laisse, rester 
sur les chemins balisés ou gare aux vipères !

> destination-vendeegrandlittoral.com
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Objectif 
Grand Site de 
France !

Naturel, historique, pittoresque

Au Havre du Payré, trois des quatre caractères 
qui forment un “Grand Site” sont réunis à ce point 
de contact entre le massif armoricain et le bassin 
aquitain. Naturel : sa géologie est un témoignage 
vivant de l’histoire de notre planète, où les dinosaures 
régnaient en maîtres. Aujourd’hui, des centaines 
d’empreintes fossilisées ornent toujours certains 
plateaux rocheux, offrant un véritable livre ouvert sur 
notre passé lointain. Dans cet estuaire, où trois rivières 
se mêlent à l’océan, le cadre est idéal pour la culture 
ostréicole au port de la Guittière et l’exploitation du sel 
dans les marais voisins, un produit incomparable à la 
saveur singulière. Historique : C’est l’entrée naturelle 
vers le château du roi Richard Cœur de Lion, qui fit 
du château de Talmont sa villégiature favorite entre 
deux batailles. À marée montante, la rivière du Payré 
enlace toujours le bourg de Talmont-Saint-Hilaire, 
port marchand incontournable au Moyen âge. Richard 
fonda à quelques pas de là, Notre-Dame de Lieu-
Dieu, toujours visible à Jard-sur-Mer. Ses chanoines 
investirent le marais, modelant déjà un paysage 
enchanteur. Le pittoresque va de soi tant le site, vu du 
ciel, offre un spectacle fluctuant au gré des marées et 
des tempêtes, jamais le même et toujours captivant.

Le Marais poitevin tout proche détient déjà le célèbre 
label, le Havre du Payré vise son obtention à l’horizon 
2027. Le Grand Site de France, c’est l’engagement de 
tout un territoire, pour restaurer, préserver et gérer 
durablement ce site de 2 800 hectares où l’Homme 
et la Nature cohabitent en harmonie depuis des 
siècles. Pour le meilleur, en permettant à l’océan 
d’irriguer les 850 hectares de marais à poissons et 
salants, par la restauration des essailles1 , bossis2 et 
digues, en protégeant la dune et la plage du Veillon 
à Talmont-Saint-Hilaire et en aménageant celle de la 
Mine à Jard-sur-Mer, en balisant les sentiers littoraux 
pour encadrer le flux des passants, en créant un 
nouveau cadre au port de la Guittière, entre autres 
actions d’un projet au long cours où tous, habitants 
et visiteurs, ont un rôle à jouer. 
1 Écluses typiques du marais
2 Terres cultivables entremelées aux marais salants

Le dinosaure bipède Eurobrontes veillonensis 
vivait en troupeau au Veillon il y a 200 millions 
d’années. Son empreinte est présentée toute 
l’année dans le hall de la mairie de Talmont-Saint-
Hilaire, l’occasion de frissonner en imaginant ce 
géant de 3 mètres fouler la plage et le lagon de 
ses pattes griffues à 3 doigts !

de L’abbaye royale Notre-Dame de Lieu-Dieu de 
la mi-juillet à fin août. 
> Renseignements au bureau de tourisme de Jard-
sur-Mer. 
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Une biodiversité foisonnante

Protégé depuis 15 ans au titre de Natura 2000, le Havre du Payré est inscrit par l’Union Européenne 
sur la liste des sites à grande valeur patrimoniale par sa faune et sa flore. On y observe de 
nombreuses espèces protégées dont la loutre d’Europe, princesse des marais, avec son épaisse 
fourrure et une morphologie allongée et fuselée, parfaitement adaptée à la vie aquatique. Dans les 
prés-salés, les chanceux apercevront le criquet des salines, une espèce rare qui vit aussi dans les 
vasières maritimes. C’est aussi l’éden des oiseaux, habitants permanents ou locataires au cours des 
migrations. Sous l’eau, l’anguille européenne, espèce menacée, trouve refuge dans les marais avant 
de repartir en mer pour se reproduire. Côté flore, on tente de repérer la cynoglosse des dunes, aux 
délicates fleurs blanches en fer de lance. C’est ici son berceau, elle s’épanouit au printemps sur ce 
seul littoral du centre-atlantique.

ÉCOGARDES AVEC VOUS

Ils sillonnent le Havre du Payré l’œil aux aguets, 
entretiennent et sensibilisent le public pour que 
ce site d’exception le reste encore longtemps. 
Les écogardes de Vendée Grand Littoral sont des 
anges-gardiens à votre écoute pour comprendre et 
protéger, et profiter ainsi d’une découverte éclairée. 
Éviter de cueillir fleurs et plantes, respecter le 
tracé des sentiers, rapporter ses déchets, ne pas 
faire de feu ou tenir son chien en laisse, autant de 
réflexes pour que les générations futures explorent 
aussi ces environnements préservés. 

Aller plus loin 

Pour explorer ce site remarquable en immersion 
totale, c’est à pied, avec une balade de près de  
5 km entre forêt et falaise pour atteindre le graal, 
la pointe du Payré, une vue à 360° sur cet estuaire 
changeant que l’on soit en haute ou basse mer. A 
couper le souffle !

> Parking plage 
de la mine 
à Jard-sur-Mer

  
  

 A
L

L

E R  P L U S  L

O
I

N     A
L

L
ER PLUS LO

I
N

English - Deutsch texts p.76



16



17

Le Veillon,
DANS LE REGARD D’
CHAMPIONNE D’EUROPE OPEN DE WAVESKI-SURFING, 
MONITRICE ET GUIDE  

“ Ah la magie du Veillon ! Pour moi qui traverse la planète vers les 
plus belles vagues du monde, je voue fidélité à ce site époustouflant 
et rare, par son estuaire du Payré où la rivière vient former un lagon 
bienveillant, des eaux calmes pour débuter la glisse, vers l’océan qui, 
en haute-mer, déverse ses vagues irrésistibles. Ce trio rivière/plan 
d’eau/mer, lové dans un site naturel préservé à la beauté indicible, 
c’est une chance et c’est là que j’ai ancré Paddle Aventure, mon activité 
de loisirs nautiques. Avec du Waveski, ma spécialité, un kayak-surf en 
quelque sorte, une discipline accessible à tous pour se frotter au plus 
près de la vague, avec des sensations intenses car en position assise, 
la vague vous toise. J’ai d’ailleurs créé une association pour former la 
jeune génération à ce sport original, avec de belles réussites pour trois talmondaises qui ont 
fait des prouesses l’an passé ! J’aime aussi embarquer les familles en kayak ou en paddle. 
De la pointe du Payré en remontant le long de la rivière jusqu’au centre de Talmont-Saint-
Hilaire, la balade est inoubliable. On remonte aussi le temps, dans le sillage de Richard Cœur 
de Lion qui empruntait ce passage jusqu’au pied de son château, poussé par le courant de la 
marée montante, dans la quiétude du petit matin, un bonheur. Et, pour me ressourcer entre 
deux compétitions1 je partage mon coin secret : la baie de Cayola et sa plage enchâssée par 
des rochers ouverts sur l’horizon, là, je me sens seule au monde !”

1 Vice-championne du Monde en 2022, Océane Lucas participe aux championnats du Monde de Waveski-
surfing à East London en Afrique du Sud en juin prochain.

> paddleaventure.fr
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Sa majesté l’huître 
trône à La Guittière

La Guittière a beau être le plus petit port 
ostréicole de France, il n’entend pas 
jouer les figurants dans la valorisation 
du mollusque délicat tant apprécié des 
gourmets. Une vingtaine d’ostréiculteurs 
font vivre ce lieu magique, trait d’union 
entre la lagune du Veillon et les marais du 
Payré, où un savant mélange d’eau douce 
et salée participe à la saveur spéciale de 
ce mets de choix. Pour le déguster, le 
site a été entièrement réaménagé pour 
voir s’épanouir terrasses et guinguettes, 
l’un des plus beaux estuaires de France 
en toile de fond, déjà classé comme le 
site le plus remarquable de la Vilaine à la 
Gironde.
Une étape indispensable pour savourer 
l’instant présent, une balade au grand air 
pour croiser au détour des chemins les 
ostréiculteurs en action.

Les Viviers de la Mine, l’adresse de l’été
Véritable institution locale, la famille Petitgas 
pérennise de génération en génération, et 
depuis 1907, l’art exigeant de l’ostréiculture, un 
engagement plébiscité encore cette année par 
deux médailles d’or au Salon International de 
l’Agriculture de Paris, pour les huîtres “Célestine” 
spéciales et spéciales de claire, chefs d’oeuvre 
de la maison. Le savoir-faire familial, c’est aussi 
un vivier frétillant sur la côte sauvage de Talmont-
Saint-Hilaire. Anguilles, bouquet sablais, crevettes 
grises ou impériales des marais, langoustines 
vivantes et plateaux de fruits de mer, bar de ligne, 
Saint-Pierre… La liste est longue, à explorer au gré 
des saisons. Tout ce microcosme marin s’ébat 
dans les bassins, prêts à sortir de l’eau, fraîcheur 
garantie. Pour réussir la cuisson comme il se doit, 
suivez les conseils éclairés de l’équipe !

> fruitsdemer.pro
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Recycler pour valoriser, le bon réflexe !
L’huître consommée, reste sa coquille. Un matériau exceptionnel qui a inspiré Alegina, une 
entreprise vendéenne devenue aujourd’hui experte dans sa revalorisation en pâte à porcelaine, 
dalles de circulation ou toiture végétalisée, innovant non ? Alors, rendez-vous aux bornes 
de collecte, au port de la Guittière ou en déchetteries, pour contribuer à développer cet 
“upcyclage” et retrouver vos coquilles transformées en assiettes de table ou en dalle de 
parking à Port Bourgenay, de nouveaux espaces écoresponsables créés dans le cadre de sa 
transformation spectaculaire d’ici à 2025.
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Le Marais poitevin,
gardien des eaux

Prenez les clés à la Maison du Marais
À l’embarcadère de Longeville-sur-Mer, c’est le marais dit “desséché” que l’on explore, la 
zone  protégée des inondations par un réseau de levées et de digues. De larges paysages 
ouverts où les canaux encerclent pâtures et cultures. Les roselières qui bordent les berges 
forment l’abri rêvé pour les cygnes et les hérons, et le terreau idéal pour les iris sauvages et 
l’orchidée pyramidale. Plouf ! Un ragondin vient frôler la barque. Et regardez, dans un champ, 
Dame Cigogne prépare son nid, les vaches en bonnes voisines. Pour une échappée au marais 
réussie, un passage à la Maison du Marais s’impose, on y loue canots ou barques silencieuses, 
seuls sésames acceptés à moins de partir à pied sur le sentier pédestre, et surtout on apprend 
à connaître la faune et la flore avant le départ, avec l’équipe chaleureuse qui propose aussi des 
“apéros bateau” les jeudis soir, d’avril à septembre, (les mardis et jeudis en juillet & août) - sur 
réservation, pour bande d’amis ou familles réunies.

> Parcours de 3 km -1h15 de visite.
   mairie-longevillesurmer.fr/lembarcadaire-de-la-maison-du-marais

C’est au sud du territoire que s’ouvrent les portes du Marais 
poitevin, dans les communes de Longeville-sur-Mer, Saint-
Benoist-sur-Mer et Curzon. Autant d’embarcadères pour 
pénétrer dans la plus vaste zone humide de la façade 
atlantique française, régulatrice de la ressource en eau 
et modératrice des risques d’inondation. Grand Site de 
France, le Marais poitevin vient d’accéder cette année à une 
reconnaissance internationale via le label RAMSAR1, une 
étape stratégique dans la préservation d’environ 70 000 
hectares de ce territoire sauvage. 337 espèces d’oiseaux, 
plus de 1 000 plantes et un réseau hydraulique de 8 200 km, 
les chiffres donnent le tournis mais pas la balade qui reste 
un moment de pur bonheur contemplatif. Pour admirer et 
protéger la faune et la flore, des passionnés vous servent 
de guides dans ce labyrinthe mythique. Passez-les voir !
1 Traité intergouvernemental qui sert de cadre pour la conservation et 
l’utilisation rationnelle des zones humides et de leurs ressources. Adopté 
dans la ville iranienne de RAMSAR en 1971. C’est le seul traité mondial sur 
l’environnement qui traite d’un écosystème particulier.

Deux circuits balisés pour découvrir à son rythme les canaux 
de cette commune champêtre, sur des canoës d’une ou 
trois places ou en paddle. En passant par le bourg, un petit 
tour dans une des rares églises fortifiées de Vendée et de 
son mystérieux “lapin qui fume” posé sur son toit. 
> Base ouverte tous les jours en juillet et août. 
  Réservation en ligne : nautisme.vendeegrandlittoral.fr

Virée en canoë à la base de 
Saint-Benoist-sur-Mer
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Loisirs nautiques 
à Saint-Vincent-sur-Graon
Il serpente le long de l’ancien lit de la rivière et ses méandres cachent de bien jolis petits coins, à 
investir en pédalo, canoë ou paddle. Réserve d’eau née de la construction d’un barrage, le lac du Graon 
est aussi un rendez-vous de pêcheurs amateurs ou chevronnés qui taquinent carpe, gardon, anguille, 
sandre ou brochet. Les randonneurs et autres cyclistes se régaleront des 13 km de circuit du tour du 
lac, vues panoramiques époustouflantes en prime ! Pour tout connaître de cet environnement naturel, 

un parcours d’interprétation répond aux questions que petits 
et grands se posent, au fil de la balade, car comprendre, c’est 
protéger, un vrai credo en Vendée Grand Littoral.

> Départs possibles pour la randonnée “circuit autour du 
Graon” : place de l’église de Saint-Vincent-sur-Graon, La 
Renardière, La Bernardière, les Petites Touches. 

> Infos sur destination-vendeegrandlittoral.com

Finfarine, le lac majeur
Il est essentiel à la vie du littoral vendéen avec son premier 
barrage construit en 1937 pour alimenter la région des Sables 

d’Olonne en eau potable. A l’extrémité sud du lac, le deuxième barrage de Sorin diffuse le précieux 
liquide vers les Olonnes et le Talmondais. En faire le tour, c’est la promesse d’une marche à l’ombre 
d’arbres centenaires, 3 circuits sont accessibles, selon le rythme du marcheur. Sur le chemin, La Folie 
de Finfarine invite à une halte gourmande et ludique autour de la Maison de l’abeille et du miel, un parc 
entièrement dédié à la petite abeille laborieuse, qui contribue à 80% de la pollinisation des plantes à 
fleurs et à fruits de notre planète. Le tout est à Poiroux, première commune de Vendée à obtenir les 2 
abeilles du label APIcité, pour la protection de l’insecte jaune et noir, sentinelle de la biodiversité. 

> Circuit de randonnée du Pont Garnaud à Poiroux - Infos sur destination-vendeegrandlittoral.com
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La Grande
Bleue

C
ôte rocheuse spectaculaire, plages de 

sable fin, criques iodées, quand l’océan 

rencontre la terre de Vendée Grand Littoral, 

c’est pour faire naître une profusion de 

paysages éclatants sous la chaleur de l’été. Des 

plaisirs simples des bains de mer et de soleil aux 

émotions plus sportives, ici, l’océan se fait complice 

pour surfer sur ses vagues, larguer les amarres, 

s’envoler au-dessus de ses flots d’azur. Les ports 

d’attache sont bienveillants pour les marins d’ici 

ou d’ailleurs. Les sentiers côtiers encouragent une 

promenade sécurisée et douce, en symbiose avec 

les éléments. Le grand bol d’air salé juste ce qu’il 

faut pour recharger les accus et s’enivrer de senteurs 

marines.
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l’artisane 
et le surfeur

I l est l’un des pionniers du surf en Vendée, 
elle est une styliste-créatrice dont la 
marque voyage jusqu’au Japon. Il s’épanouit 

sur l’océan et en partage ses bienfaits, elle 
s’inspire de la douceur de la nature et fait 
entrer la poésie dans les intérieurs . Entre terre 
et mer, ils conjuguent leurs talents pour offrir 
le meilleur du surf, un mode de vie qui gagne 
chaque jour de nouveaux adeptes. Dialogue 
avec deux esprits libres, des étincelles plein 
les yeux.

B I O P I C

Ana & Manu 
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Envolées.  Un lien qui se tisse avec le surf, une 

rencontre en deux temps, comme pour mieux 

nourrir un projet de vie fertile et la rénovation 

d’un lieu culte ici à Longeville. À deux c’est 

mieux ?

Ana Deman : Quand Manu m’a fait “sa déclaration”, 
j’étais encore une jeune fille couvée par un 
papa surfeur, l’un des premiers pratiquants sur 
le célèbre spot de Longeville, Bud Bud, surnom 
d’un des copains de la bande. Manu a attendu 
15 ans pour faire renaître la flamme lors de la 
fête de la musique locale. J’ai replongé dans la 
grande famille du surf, heureuse de participer 
à son grand rêve : créer un lieu à son image, 
où chacun, débutants ou confirmés, familles 
et amis, puisse découvrir et pratiquer la glisse 
dans un lieu de vie pensé pour les surfeurs. 

Emmanuel de Saint-Remy, dit “Manu” :  À mon 
retour du Pays Basque, j’ai voulu impulser une 
dynamique vendéenne en créant une structure 
associative, le Longeville Surf Club avec une 
poignée de mordus. Dès sa création en 1999, mon 
école était le point de convergence du monde 
du surf venu conquérir les vagues “à la landaise” 
de ce petit joyau méconnu. L’école et la boutique 
jouxtaient un café sur le sable, bien connu des 
habitants du coin qui venaient aussi y faire la 
fête. Après une succession de propriétaires, les 
locaux se sont beaucoup dégradés. J’ai eu enfin 
l’opportunité d’acquérir ce morceau d’histoire 
locale. Il a fallu se retrousser les manches pour 
créer le Banc de Sable, Surf House, Shop et Camp*, 
un concept imaginé en famille. Ana et sa maman 
Annette Van Ryhsen, artiste-peintre, apportent le 
souffle créatif indispensable à faire de cet endroit 
une expérience gourmande, festive et poétique.

*Une véritable “maison  du surf”  intégrant restauration, boutique campements et gîtes. 
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Surfer sur les côtes landaises ou vendéennes, c’est 

vraiment différent ?
 

Manu. Oui, car la côte landaise se montre 
particulièrement sportive, voire extrême, surtout 
si on débute. Sur la plage des Conches, entre pins 
maritimes, sable blanc et un paysage préservé, 
les conditions sont idéales pour accueillir les plus 
jeunes et les familles en quête de cette sensation 
unique de communion avec la vague. Le “surf 
camp ados” initie chaque saison des groupes de 
6 à 18 jeunes à la culture surf, où la protection 
de l’environnement et le respect d’autrui sont 
les mots-clés. J’ai également à cœur d’accueillir 
des personnes en situation de handicap mental, 
pour qui la mer est si bénéfique. Ici, on cultive 
le lâcher-prise et une respiration salvatrice. 
Se poser et profiter du temps présent, c’est la 
promesse du Banc de Sable, où se conjugue 
l’apprentissage, l’hébergement, la restauration, 
une “surfhouse” ouverte à tous, où les touristes 
de passage viennent s’immiscer au paradis des 
fans de glisse lors de soirées électros ou festives. 

Des espaces de convivialité aux hébergements, on 

reconnaît immédiatement la signature Ana Deman, 

ode à la nature et la beauté dans le quotidien. 

Quelle inspiration pour cette saison ?
 

Ana. Nous proposons chaque année une véritable 
collection d’art de la table et de textiles qui se 
diffuse aussi dans la décoration du lieu. À la 
couleur, c’est maman qui donne le ton de la saison !  
Cette année est particulière puisque le Banc de 
Sable est entièrement réinventé pour offrir des 
espaces modulables, adaptés aux changements 
d’usages, de la restauration aux ateliers yogas ou 
émaillage et décoration de céramique, un savoir-
faire “maison”, une invitation à se reconnecter 
à son enfant intérieur. La céramique, c’est le fil 
rouge pour nos créations qui habillent aussi murs 
et tables, toutes produites dans mon antre Le 
Phare, à quelques kilomètres dans la commune 
du Bernard. Nos clients peuvent rapporter un peu 
de cet univers chez eux, un souvenir de jours 
heureux. 

Et si je ne surfe pas, suis-je aussi bienvenu ?
 

Manu. Bien sûr ! Nos soirées musicales sont 
presque devenues des tremplins pour des 
artistes aujourd’hui en plein envol comme le 
groupe Coconut et sa pop tropicale ou le rock 
alternatif de Ryoddson. Soirées “bar à vinyle”, 
blind-test, close-up, d’avril à septembre, le Banc 
de Sable s’électrise mais tout se termine à minuit, 
la vague du matin n’attend pas !

Ana. Et venez partager le brunch “maison”, 
concocté avec amour et circuit-court ! Un 
maximum de produits locaux pour des assiettes 
équilibrées. Cette année, nous développons 
aussi une offre événementielle. Mariages, co-
working, animations d’entreprises, pour que le 
lieu vive toute l’année. Les portes sont grandes 
ouvertes à tous les projets.

> lebancdesable.com
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Ana & Manu  
Arrêt sur 

image

Ana : La forêt du Payré et ses 
arbres enchantés ! Une ambiance 

mystérieuse et propice à enchanter 
l’imaginaire des enfants.

Manu : Bud-bud, forcément, 
mon spot de coeur. Là où tout 
a commencé, mon école, mes 

premières glisses vendéennes sur 
les “tubes” à la landaise, dans cet 
univers toujours naturel, que l’on 

tient à préserver. 

> lebancdesable.com
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L’UWL Bud contest, 
grand-messe de la glisse de l’Ouest 
Voilà près de 30 ans que le Longeville Surf Club s’active chaque année ou presque pour recevoir la 
fine fleur du surf français sur le mythique beachbreak1 de Bud Bud, l’une des plus belles vagues de 
Vendée. Surfeurs, bodyboarders et longboarders convergent de toute la France pour se mesurer aux 
riders locaux, une grande fête pour cette grande famille que forment les fous de glisse.
Un événement pour tous aussi. Et ils sont nombreux à venir admirer les prouesses des compétiteurs et 
se mêler aux soirées mémorables, DJ Set et dégustations gastronomiques au programme, ambiance 
survoltée assurée !
1 Un beach-break est une plage où les vagues déferlent et se brisent sur un fond de sable

> longevillesurfclub.fr/bud-contest 
rendez-vous en septembre/octobre en fonction des 
conditions climatiques. 

> Retrouvez le portrait d’Emmanuel de Saint-Remy, 
membre fondateur du Longeville Surf Club pages 24-27
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spots de surf 
sous les projecteurs

JARD-SUR-MER
C’est par grosse houle que les spots se 
dévoilent au nord de la commune, là où 
la côte s’oriente vers le sud. Protégée 
par la dune, la plage de la Mine offre de 
belles vagues à partir de la mi-marée, pour 
longboarders et surfeurs intermédiaires. 
L’un des spots préférés de Philippe Guillet 
de Vendée Surf School pour permettre aux 
débutants de surfer leurs premières vagues. 

TALMONT-SAINT-HILAIRE
Au Veillon, à l’embouchure de la 
rivière Le Payré, la formation de 
bancs de sable permet de surfer à 
marée basse jusqu’à la marée haute. 
On y retrouve les élèves de Vendée 
Surf School.

LONGEVILLE-SUR-MER
Accessible depuis la plage des Conches, 
Bud Bud, c’est le spot roi de la côte 
vendéenne, qui rivalise haut la main avec les 
beach breaks landais. Puissante et creuse, le 
“tube” défie les surfeurs expérimentés mais 
peut se pratiquer par temps clément pour 
des niveaux intermédiaires, sensations fortes 
au rendez-vous !
À la plage du rocher toute proche, l’accès 
à la vague se fait à mi-marée ou à marée 
haute. La houle s’annonce filtrée et propose 
quelques pics à exploiter. C’est le spot 
d’Esprit Surf , l’école d’Herbert Jupile.

Un lagon couleur du temps et un beach break bienveillant, 
au Veillon, les sports de glisse paradent, sous les yeux 
admiratifs des estivants. Kitesurf, wingfoil, catamaran, 
planche à voile, paddle, kayak, chez Ocean Players, le 
terrain de jeu se multiplie à l’envie. Sans oublier le waveski, 
une pratique entre surf et kayak, à découvrir avec Paddle 
Aventure et sa championne Océane Lucas. 

> Retrouvez l’interview d’Océane Lucas, 
   championne de waveski, page 17
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Le cœur en mer, les pieds sur terre. Une formule 
qui résume la philosophie des frères Dutreux, 
engagés depuis 8 ans dans un projet intense, qui 
allie compétition au plus haut niveau et chantier 
naval d’un nouveau genre, un cas inédit dans le 
monde de la course au large. “Mettre au service 
du monde nautique notre expérience affûtée 
lors des grandes compétitions, c’est notre credo 
avec Eole Performance, lance Marcel Dutreux, 
à la barre du chantier naval qui s’épanouit 
à Port Bourgenay. Plaisanciers et skippers 
professionnels se rejoignent dans nos ateliers 
pour trouver un service unique, “refit & custom” ou 
comment redonner une seconde vie aux bateaux, 
en leur greffant des solutions technologiques et 
économiques.” C’est ainsi qu’Écureuil d’Aquitaine II,  
le premier IMOCA à remporter le Vendée Globe 
avec Titouan Lamazou, s’est refait une jeunesse 
pour retrouver son port d’attache sablais cet 

été. “Nous préparons aussi le bateau du belge 
Denis Van Weynbergh pour le prochain Vendée 
Globe. Notre mission se double parfois d’un rôle 
de conseil, notamment auprès des jeunes skippers 
de 6 bateaux qui prennent le départ de la Cap 
Martinique à la Trinité-sur-mer en avril.” 
Le projet “Port Bourgenay Demain” réjouit les 
deux marins qui saluent cette initiative. “C’est le 
premier port de la côte atlantique à lancer une 
vraie rénovation, en écho avec les enjeux actuels. 
De notre côté, nous avons investi pour sortir de 
l’eau des bateaux jusqu’à 20 tonnes, un atout 
majeur pour attirer de nombreux plaisanciers et 
apporter notre pierre au rayonnement de ce port du 
futur. Notre siège n’en aura qu’un plus bel écrin !”  
Aux aguets sur toutes les opportunités, c’est 
le propre du marin, Marcel et Benjamin font à 
nouveau souffler le vent du Vendée Globe à Port 
Bourgenay !

Benjamin et 
      Marcel 
Dutreux

Port Bourgenay,
DANS LE REGARD DE

MARINS-ENTREPRENEURS
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> Revivre l’incroyable aventure The Ocean Race avec l’ouvrage “Autour des océans, à bord de Guyot 
Environnement” de Jacques Guyader. Éditions Ouest-France, collection Anticyclone.

Ils ont embarqué dans toutes les courses au 
large depuis leur précédentes participations 
au Vendée Globe 2021, toujours dans le Top 10 
du classement. Car, c’est dans la performance 
du trio skipper/bateau/équipe que Benjamin 
Dutreux voit les meilleures chances de jouer 
encore une fois dans la cour des grands au départ 
de l’Everest des mers, en novembre prochain. 
“Nous sommes comme le Stade Brestois, la ville 
de notre sponsor Guyot Environnement, face aux 
poids lourds du PSG, s’amuse Benjamin Dutreux, 
quand on lui demande quelle place la team 
occupe dans le monde de la course en solitaire. 
“Le bateau a 10 ans mais nous mettons tout notre 
savoir-faire pour le transformer à nouveau en 
bolide de l’océan, la force de l’expérience des 

dernières courses en plus. Notre endurance a été 
mise à rude épreuve lors de The Ocean Race, 
la course en équipage la plus longue et la plus 
rude du monde. Mais nous avons aussi appris 
la force de l’anticipation, auprès de  l’élite de la 
profession.” C’est donc une team qui a gagné en 
maturité et en technique, toujours connectée à 
la réalité, qui s’apprête à vivre une deuxième 
fois le grand frisson d’un Vendée Globe déjà 
d’anthologie avec 40 skippers au départ. Cette 
année encore, Benjamin Dutreux embarque 
l’association Water Family dans l’aventure du 
Vendée Globe 2024. Ensemble, ils continuent 
d’agir à la source et au quotidien, en sensibilisant 
les écoliers aux enjeux environnementaux, au 
plus près de la nature. 
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L’héritage 
insoupçonné

E
xtérieur nuit. Les sentiers de Vendée Grand 

Littoral se révèlent sous la lune blanche 

et leurs légendes ressurgissent, témoins 

d’un passé où les histoires se contaient à la 

veillée.

L’ombre de leurs héros hante toujours les lieux, 

ils s’invitent au détour d’un sentier, d’une rue, 

d’un moulin, d’un dolmen ou d’un château, celui 

de Richard Coeur de Lion, le roi chevalier dont les 

exploits se content toujours avec flamme à Talmont-

Saint-Hilaire. 
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Précieux repère pour les plaisanciers qui font cap vers le 
charmant port d’échouage de Jard-sur-Mer, le moulin de 
Conchette, entièrement restauré, s’offre aux regards dans 
toute sa blancheur, son arbre moteur façonné dans un tronc 
d’un vieux chêne multiséculaire. Édifié à la fin du XIXe, il 
fît l’objet d’une transaction singulière : prenant la place du 
fils d’une riche famille locale pour mener trois années de 
guerre, un garçon meunier en fut remercié par ce présent 
ailé, ô combien utile à ce jeune désargenté. Un accord 
“gagnant-gagnant” qui livre à la ville de Jard-sur-Mer un 
emblème attachant.  

Rendez-vous 
féériques

Un moulin en cadeau

Les chaos rocheux ont toujours inspiré aux 
villageois des histoires surnaturelles. La Pierre 
aux Fées du Vigneau, dans la commune du 
Champ-Saint-Père, n’échappe pas à la règle. 
Passage favori de la Garache, une sorte de 
chèvre-garou mythique, ce bloc de 23 mètres 
qui domine la vallée du Perron, littéralement 
“vallée aux pierres”, servait de four à pain aux 
Fradets, des lutins-boulangers qui exploitait 
également la fontaine voisine pour le pétrissage. 
Ce n’est pas tout ! Ce lieu fantastique abritait 
aussi un bien étrange rassemblement chaque 
hiver, dans la nuit du samedi au dimanche : 
des fées venaient y filer paisiblement la laine 
avant de mener une sarabande infernale 
jusqu’à l’aube ! Une fièvre du samedi soir dont 
les échos parviennent encore aux valeureux 
randonneurs qui s’attaquent au circuit pédestre 
de 14 km dans la campagne verdoyante, à qui 
la roche a donné son nom. 
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Est-ce un ours géant ou une créature des ténèbres ? 
La Malebête scrute toujours le passage des habitants 
et des visiteurs, depuis son promontoire du haut de la 
belle église romane Notre-Dame des Anges à Angles. 
Une légende haute en couleurs, qui a plusieurs 
versions, comme souvent. Livrons-ici celle relatée par 
un habitant vénérable, Alfred Ziegler, qui la tiendrait 
lui-même d’une certaine Mère Julie. 

Un moulin en cadeau L’ours qui mangeait 
la beauté des filles

La légende de l’ours “qui mangeait la beauté 
des filles” débute il y a fort longtemps à 
Angles, et plus précisément dans une fosse 
profonde du ruisseau du village, où une bête 
monstrueuse prélève son lot de victuailles, 
animales ou humaines, selon son envie. 
L’évêque consulté, on envoie un curé des plus 
forts, qui, hélas, se fait dévorer. S’en suivent 
plusieurs tentatives d’exorcisme de la bête, 
jusqu’à l’arrivée salvatrice de l’abbé Martin, 
Saint Homme qui arrive à dompter la bête et 
sort de sa cachette, le pelage retroussé par la 
peur et la honte, un jour béni où le ruisseau 
fut dénommé “Troussepoil”. 
L’histoire s’arrêterait là si l’abbé Martin ne fut 
pas moqué par les habitants à chacune de 
ses sorties avec la bête, qui ne terrifiait plus 

personne. Sa vengeance fut terrible. Il ordonna à la bête : “Monte sur le pignon de l’église et 
regarde par ici ! ». L’ours grimpe et d’un brusque mouvement de rage, l’abbé la cloue avec son 
bâton pastoral et dit : “Tu resteras ici toute l’éternité, mais derechef, tu ne vivras que de la beauté 
des filles d’Angles”. Dès lors, l’ours mange la beauté des filles quand elles passent sous le porche 
de l’église pour le baptême. Que des laiderons à Angles ? Cela ne se peut ! C’est par la grâce 
d’un nouveau curé malicieux que le coquin de sort sera détourné, par le percement d’une paroi 
latérale de l’église, masquée par le fort pilier de soutènement. Une petite porte, que l’ours ne 
peut pas voir, épargnant ainsi les fillettes de la terrible malédiction. Aujourd’hui, on contemple le 
spectacle unique en France de l’énorme ours de pierre veillant toujours le porche de l’église, un 
mangeur de beauté figé dans le temps.
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Les mégalithes, 
chefs d’oeuvres 
du Néolithique
5 000 ans avant notre ère, le climat s’est réchauffé 
et les Hommes adaptent leur mode de vie. 
Homo sapiens se sédentarise, créé l’agriculture 
et l’élevage, s’organise dans une société si 
hiérarchisée qu’elle mobilise des centaines 
de personnes pour édifier des monuments de 
pierre, parvenus par miracle jusqu’à nous. Car, 
ils ont suscité la convoitise de tous temps, des 
mythes et légendes aussi. Plus de 70 menhirs 
et dolmens ponctuent le paysage de Vendée 
Grand Littoral, des géants à rencontrer dans un 
parcours insolite et émouvant, dans les pas de 
nos aïeuls de la Préhistoire. 

DANS LE REGARD DE
ARCHÉOLOGUE, DIRECTEUR DE RECHERCHE AU 
CNRS - UNITÉ CREAAH1

“Les mégalithes du Talmondais restent énigmatiques du point de vue 
de leur datation. Certains ont été bâtis lors du premier mouvement qui 
est présent le long du littoral atlantique, de la Normandie au Portugal, 
au début du Néolithique. D’autres sont plus tardifs, marqués par le 
sceau « régionaliste » à l’image du dolmen de la Frébouchère dans la 
commune du Bernard, l’une des plus belles illustrations du savoir-faire 
local. Un groupe international de chercheurs piloté par l’Université 
anglaise de Durham étudie cette question, animé par l’envie de 
toujours mieux connaître ces sociétés qui ont véritablement sédimenté 
nos cultures européennes. Ce patrimoine exceptionnel est le messager 
émouvant de ces populations agropastorales qui, 4 500 ans avant 
notre ère, ont changé la donne et profondément marqué nos modes 
de vie, jusqu’à nos grands-parents. Si les révolutions industrielles et 
numériques nous ont éloignés de la terre, nos racines sont bien là, 
et connaître ses racines, c’est mieux se connaître soi-même ! Ce qui 
est spectaculaire, c’est l’incroyable motivation de ces peuples pour 
déplacer des dalles de plusieurs tonnes - celle de La Frébouchère 
en pèse 65 - pour la gloire de leurs morts ou la démonstration de 
la puissance de leur communauté. On peut tenter l’expérience au 
Préhisto’site du Cairn, un musée pédagogique vivant où chacun peut 
s’essayer à la vie néolithique, déplacement de menhir compris. Ce sont 
des passeurs remarquables pour valoriser ces vestiges mégalithiques 
si ancrés dans le territoire, ce sont nos pyramides à nous !”
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1 Centre de Recherche en Archéologie, Archéosciences, Histoire

> En savoir plus : Sur les rives du Marais poitevin avant la conquête 
romaine, un livre de Jean-Marc Large édité par le Centre Vendéen 
de Recherches Historiques. 

On continue ? 

Au Préhisto’site du Cairn, le Néolithique se 
met à l’heure olympique ! Avis aux sportifs pour 
se frotter aux épreuves du tir au propulseur ou 
du déplacement de menhir. 
> cairn-prehistoire.com

BOUCLE VÉLO 
“ÇA ROULE AU TEMPS DES MENHIRS”, 
un circuit de 38 km jalonné d’impressionnants 
mégalithes comme le menhir du Camp de César, à 
Avrillé, le plus haut menhir de Vendée avec 7 mètres 
de hauteur, le cairn du Pey de Fontaine, au Bernard, 
l’un des plus grands sites mégalithiques de Vendée, 
le dolmen du grand Bouillac, à Saint-Vincent-sur-
Jard, dont la légende dit qu’il s’agit d’un palet de 
Gargantua, le dolmen de la Sulette, à Saint-Hilaire-
la-Forêt, enfoui dans son tumulus ou le menhir de 
la pierre qui vire, à Longeville-sur-Mer, qui mesure 
3,80 mètres de hauteur. Parcours agrémenté de 
panneaux d’interprétation.
> Carte vélo disponible 
dans les bureaux de tourisme
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Époques 
épiques au 
château de 
Talmont
C’est le seigneur Guillaume Le Chauve 
qui, au XIe siècle, identifia  le premier, 
au cœur du Duché d’Aquitaine, ce 
promontoire rocheux imprenable car 
isolé deux fois par jour à haute mer. Une 
opportunité à saisir en ces périodes 
troublées où guerroyer fait loi. Un site 
exceptionnel, au pied de l’océan qui 
vient alors enlacer la forteresse. Un 
éden pour Richard Cœur de Lion qui, 

au mariage de sa mère Aliénor d’Aquitaine à Henri II Plantagenêt, roi d’Angleterre, prend le titre 
de Prince de Talmont en 1169. Mère et fils savoureront des heures enchanteresses sur ce territoire 
fertile où Aliénor cultive sa passion pour la fauconnerie et Richard pour la chasse, sur les terres du 
prieuré voisin. Il fondera l’abbaye royale Notre-Dame de Lieu-Dieu à Jard-sur-Mer, battra monnaie 
à Talmont en exploitant la mine d’argent à quelques kilomètres sur le littoral, développera le port 
de commerce - dont les vestiges ont ressurgi lors de fouilles en 2021 - et festoiera avec sa cour 
dans cette place forte médiévale de bord de mer, enrichi par ses soins de trois tours, d’une haute 
cour, d’un châtelet et d’une courtine. Une résidence secondaire de haut vol !  

Du haut de la tour-maîtresse, 
1000 ans vous contemplent !

Et mille ans d’histoire, c’est une matière 
infinie pour replonger dans la vie médiévale, 
tout en profitant du panorama exceptionnel 
sur l’estuaire du Payré. Joutes équestres, 
spectacle de fauconnerie, ateliers de 
calligraphie, tir à l’arbalète, jeux en bois… La 
cour du château reprend ses couleurs d’antan 
pour une immersion familiale trépidante. 
Oyez gentes dames et preux chevaliers, 
parés pour voyager dans le temps ?

Magie de nuit

Si la nuit est propice aux rêves, le ciel étoilé de 
l’été diffuse la lumière idéale pour vivre L’Épopée 
de Richard Cœur de Lion, un spectacle nocturne 
écrit par Jacques Raveleau Duparc, le metteur 
en scène qui fait chanter la Vendée. Voltige 
équestre, mise en lumière et embrasement de 
la forteresse, une explosion d’effets spéciaux 
sublime le récit porté par une centaine de 
comédiens et figurants bénévoles qui redonnent 
vie, en musique, à l’incroyable chemin du prince 
de Talmont devenu roi d’Angleterre, une folle 
chevauchée dans le temps !

> En juillet et août, tous les mardis soirs, 
   voir la rubrique agenda page 70

On continue ? 

“ÇA ROULE AVEC RICHARD CŒUR 
DE LION”, une boucle vélo de 28,5 km pour 
partir sur les pas d’un roi légendaire au cœur 
d’un site naturel préservé. 
> Carte vélo disponible dans les bureaux de tourisme

Bande dessinée “Richard Cœur de Lion : 
de Talmont à Fontevraud, une fabuleuse 
épopée” de Jean-François Miniac, Alain Paillou 
et Catherine Moreau aux éditions OREP 
> disponible à la boutique du château.

Deutsch text p.78

English - Deutsch texts p.78
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L’évasion 
en technicolor

L
e cinquième élément. Celui que chacun 

retrouve avec impatience lorsque le soleil 

darde ses rayons chaleureux : l’eau, c’est le 

fil conducteur d’expériences à vivre au grand 

air ou bien à l’abri d’un aquarium intimiste. Pêche en 

pleine nature, glisse d’un nouveau genre dans un 

décor tropical ou immersion au milieu des créatures 

des fonds marins, pas besoin d’effets spéciaux 

pour s’enivrer de sensations inédites, s’inviter dans 

la vie sous-marine ou faire monter l’adrénaline en 

s’amusant. 
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Créatures 
sous les mers
Connaissez-vous le poisson vache, le mérou Grace 
Kelly, le chirurgien bleu et la raie guitare ? Drôle 
de noms pour des créatures marines surprenantes, 
qui peuplent les océans mystérieux. À l’Aquarium 
de Vendée, 500 espèces d’animaux et invertébrés 
marins font le show en digne représentant du règne 
animal, des côtes européennes 
jusqu’à la grande barrière de corail. 
Du merveilleux et de la pédagogie 
avec une équipe de soigneurs aux 
petits soins de leurs protégés et 
du public venu s’intéresser à cette 
vie à préserver sans tarder, plongez 
sans hésiter !

> aquarium-vendee.com

DANS LE REGARD DE

 

“Accessible à tous, la pêche à pied permet de comprendre la vie de l’estran dès 
le plus jeune âge. Sur nos côtes rocheuses, du Veillon à Bourgenay jusqu’aux 
viviers de la Mine, elle peut s’avérer technique d’où l’intérêt d’être accompagné 
par un professionnel la première fois. C’est une activité ludique et didactique 
pour partir ensuite en autonomie, dans le respect des règles de cueillette. Sur le 
littoral toujours, le surfcasting gagne chaque année de nombreux adeptes. Cette 
pêche au lancer depuis la plage offre des sensations uniques, face à l’océan. Bar, 
le plus recherché mais qui se fait désirer, congre, maigre, sole, mulet, la diversité 
des poissons vient stimuler l’âme du pêcheur en quête de belle prise ! On monte 
d’un cran au niveau sportif avec la pêche au leurre des poissons carnassiers 
en float tube, véritable siège gonflable qui permet d’accéder en toute liberté à 
des coins sauvages, tout en palmant, assis confortablement. C’est d’autant plus 
vrai sur la retenue du barrage de Saint-Vincent-sur-Graon ou en rivière, comme 
sur Le Lay à Angles et dans le marais à Saint-Benoist-sur-Mer, où le poisson se 
cache sous les branches du bord. Tactique ou méditative, la pêche procure un 
ressourcement unique et fait vivre des rencontres inattendues. Encore enfant, 
c’est un martin pêcheur qui s’est offert à mon regard admiratif alors qu’il faisait 
bombance de poissons avec un savoir-faire magistral. Une loutre m’a aussi 
tenu compagnie lors d’une partie de pêche à la carpe et que dire du nuage de 
méduses apparu soudainement dans la mer, une féérie ! Le coin incontournable ?  
L’estuaire du Payré bien sûr, à la rencontre du mulet, jusqu’à la plage du Veillon 
pour une pêche au leurre à la recherche du bar tant convoité, de belles émotions, 
en communion avec la nature.”

> sebastienpalier.wixsite.com/cap-peche-et-nature
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Loisir nature par excellence, la 
pêche fait un retour en force 
dans le cœur des Français et des 
jeunes en particulier. Les eaux de 
Vendée Grand Littoral, douces ou 
salées, permettent un florilège de 
pratiques : pêche à pied, à la ligne, 
surfcasting, au lancer du bord ou 
en float tube… à chaque spécialité 
son rythme, une promesse 
unique : se reconnecter avec les 
éléments, la saveur de la capture 
- “no kill”1 si possible - au bout 
de l’hameçon. Pêcher, c’est aussi 
partager en famille un moment 
de découverte sous la houlette 
de professionnels attentionnés qui 
transmettent astuces et codes de 
bonne conduite pour respecter 
la ressource et préserver ces 
paysages aquatiques fabuleux. 
1 Relâcher vivant les poissons pêchés

Pêche 
miraculeuse,
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Parties de campagne

O’Gliss park, La star du box-office1

Aquapark, waterjump, duel arena, paintball, accrobranche, 
funzone… La forêt comme décor de l’un des plus grands 
parcs de loisirs de Vendée, bienvenue à O’Fun Park ! 
La bonne humeur est fortement recommandée pour 
affronter vos compétiteurs dans de délirantes parties de 
jeux, aquatiques ou forestiers, pour rire et s’amuser en 
famille ou entre amis, le “fun” est garanti !

> ofunpark.fr

Bien abrité dans la campagne verdoyante de la commune du Bernard, le premier parc aquatique 
de France allume le feu avec STINGRAY, une attraction unique au monde, toboggan XXXL au nom 
d’une géante des mers : la raie mythique. Aussi vaste que les 12 toboggans qui font le succès 
de cette oasis luxuriante, à quelques minutes des plages, cette raie manta promet des cascades 
inoubliables pour les fondus d’émotions fortes !
1 Cote de succès d’un spectacle ou d’un artiste.

Le grand bain, en famille
Téléportés dans un paysage tropical 
de 8 hectares, petits et grands 
profitent d’une journée en famille, 
chacun à son rythme. Descente 
jubilatoire de rivières sauvages aux 
noms évocateurs d’Indiana, Colorado 
et Niagara, baignade en mode plaisir 
dans le lagon de l’Ile d’O’Cayo ou 
assaut du galion des moussaillons, 
tous se retrouvent au “Cocon” ou 
au “Lodge” privatif pour souffler et 
raconter ses exploits, recharger 
les batteries et se rafraîchir, après 
l’adrénaline, la détente ! 

L’eau, ressource préservée
Pionnier en matière de recyclage, O’Gliss park récupère la totalité des eaux des bassins et de 
lavage. Après traitement, 80% sont réinjectées dans le circuit du parc et les 20% restants arrosent la 
végétation au cœur de l’été. Un challenge réussi qui montre l’engagement du parc pour faire rimer 
attractions renversantes et écoresponsabilité.

>.oglisspark.fr
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Un casting de rêve
Ce sont les acteurs essentiels à des vacances bienfaisantes. 
Les producteurs locaux s’activent en coulisses pour livrer 
dans les assiettes des produits d’exception, souvent inventifs, 
toujours cultivés avec raison. Dans les gîtes, maisons d’hôtes 
et autres hébergements, c’est la même étincelle qui anime des 
professionnels chevronnés, qui revisitent sans cesse leur art 
de recevoir. Ils forment un cercle vertueux plein d’optimisme 
et la joie de partager leurs coins de paradis. Allez les voir !



4 4

passeurs 
de sérénité

Ralentir. Se couper de l’agitation du monde pour 
mieux se ressourcer dans un refuge calme 
et arboré, avec le chant des oiseaux comme 

douce mélopée. C’est la promesse du Domaine de 
la Guittière investi par Raph et Sam à leur retour de 
Barcelone. Rendez-vous les pieds dans l’herbe avec 
deux amoureux des bonnes choses de la vie et le sens 
de l’accueil en partage.

B I O P I C

Sam. Au petit matin sur la 
passerelle de Cul d’Âne, dans 

les marais de La Guittière. 
S’échapper quelques instants 
dans la brume, la faune et la 

flore du Payré pour compagnie.
Raph. Un peu plus loin, sur le 
chemin des ostréiculteurs, le 

sublime panorama du Payré et 
de la plage de La Guittière. 

Raph et 
   Sam,

Raph et 
   Sam,

Arrêt sur 
image
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Envolées. Comment êtes-vous tombés sur 

ce petit paradis vert, en plein cœur du site 

naturel de La Guittière, bien connu pour son 

port ostréicole ?

Sam. Ce sont les coïncidences qui font les 
belles histoires. Après un parcours dans 
le tourisme d’affaires à Barcelone, où j’ai 
rencontré Raph, nous étions en quête d’un 
projet permettant d’aborder le “slow tourisme”* 
dans cette région que je connais bien pour y 
avoir passé mon enfance. Le hasard m’a fait 
passer la porte d’une agence immobilière à 
Talmont-Saint-Hilaire et, par chance, nous 
avons pu visiter cette ancienne ferme déjà 
transformée en gîtes. Un coup de cœur et 
un sacré défi pour ce projet d’envergure : 
revaloriser ce magnifique domaine et partager 
avec nos hôtes cet écrin de nature préservé !

*voyager lentement

Une gageure aussi pour revisiter en 

quelques mois les anciens gîtes de la 

grange en belles pierres séculaires ?

Raph. Il a fallu se retrousser les manches 
pour les remettre en état dès la première 
saison. Chineuse invétérée, il m’a été facile de 
redonner du charme aux différents espaces, 
les améliorant d’années en années pour le 
confort de nos hôtes et nous jouons avec la 
déco au gré des saisons. Les magnifiques 
couronnes de fleurs séchées témoignent 
de notre coup de cœur pour le travail de 
Cécile et Nathalie de la ferme florale Butine. 
D’ailleurs, nous proposons ensemble des 
ateliers de fabrication de couronnes de fleurs, 
une activité ludique qui invite à l’harmonie.

La Vélodyssée passe d’ailleurs au bout de 

la route qui mène au Domaine. Une bonne 

surprise ?

Raph. Excellente ! Nous avons saisi cette 
opportunité en concevant notre cyclo-café 
“La Guitoune”, une halte gourmande pour les 
cyclistes qui empruntent la Vélodyssée ou la 
boucle vélo “Ça roule avec Richard Cœur de 

Lion”, celle qui traverse 
les marais à poissons 
et le chenal du Payré. 
Ancienne restauratrice 
et pâtissière, c’est tout 
naturellement que je 
propose pâtisseries, 
sandwichs et salades, 
uniquement du “fait-
maison”,  préparé avec les produits de notre 
voisin Sébastien de la ferme Racine, de notre 
potager et de nos arbres fruitiers. Certains 
marcheurs nous demandent s’ils peuvent aussi 
faire une pause à La Guitoune. Évidemment, 
notre café est ouvert à tous, avec une seule 
contrainte, pas de stationnement automobile 
possible au Domaine !

Vous accordez une place prépondérante 

à la préservation de cet environnement 

fragile. Comment cela s’illustre-t-il ?

Sam. C’est la nature qui nous guide et nous la 
laissons réinvestir les lieux. Sans pesticides, 
l’herbe recouvre les chemins de gravier, 
les orchidées sauvages renaissent et notre 
potager nous le rend bien ! Nous avons 
également mis en place des actions concrètes 
comme le  traitement de la piscine au sel, 
le tri sélectif des déchets et notre propre 
“mémo” à l’attention de nos hôtes. Et quelques 
réalisations plus conséquentes, telles que la 
remise aux normes des assainissements et la 
récupération d’eau de pluie. 
Raph. La nature s’épanouit ! Nous avons 
chaque année plusieurs couvées de mésanges 
charbonnières dans notre boîte aux lettres, la 
population de rainettes méridionales grandit 
et nous veillons sur les hérissons, confortant 
notre engagement en qualité de refuge LPO. 
C’est avec passion que je sensibilise nos 
hôtes à l’observation et au respect de la faune 
du Domaine, une approche appréciée de nos 
clients. Ils reviennent d’année en année pour 
cette parenthèse où le temps s’arrête, la vie 
en plein air qui les reconnecte à la nature.
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Un autre bâtiment est en chantier. Que s’y 

prépare-t-il ?

Sam. Nous réaménageons une partie de 
l’ancien corps d’habitation en un espace 
dédié au tourisme d’affaires… On y revient !  
Les entreprises sont à la recherche de 
lieux “nature” pour organiser séminaires et 
activités d’équipes. Ici, elles trouveront un bel 
espace d’accueil, doublé d’une prestation de 
restauration saine et locale. 
Raph. C’est un espace “multifonction” où 
nous pourrons aussi organiser des ateliers 
culinaires, créatifs ou encore des retraites 
yoga ! Un projet qui fait écho au bel élan 
que nous avons trouvé sur ce territoire, où 
les initiatives pullulent et les partenariats se 
multiplient. À suivre…

> domainedelaguittiere.com
  Page Instagram : cyclocafe_laguitoune
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Tous engagés pour le bien-manger
Coup de projecteur sur deux histoires reliées par le goût du bon 
et du bien-être, animal et humain. 

À la Boissière-des-Landes, 
le porc fermier à la mode 
d’autrefois par
Ludovic Bouet 
Ce” pro” de l’agro-alimentaire a roulé sa bosse en 
France et à l’étranger. Et puis, l’envie de retrouver 
la relation de proximité, au plus près des éleveurs, 
l’a fait revenir à la source du produit. D’abord dans 
Les Landes, pays du foie gras et des charcuteries 
généreuses, puis à La Boissière-des-Landes, 
pour faire perdurer Tradition de Vendée, la seule 
entreprise détentrice du label rouge IGP1 de 
Vendée pour son porc charcutier. Des méthodes de 
fabrication traditionnelle, transmises aux artisans 
et adoubées au Salon de l’agriculture par des 
médailles, pour des produits bien locaux, en vente 
directe sur le site de La Boissière-des-Landes.

1 Indication géographique protégée

> tradition-de-vendee.com 
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Le lait 
sous toutes ses facettes 
à la Ferme de la Rochette
Il fait bon vivre dans cette ferme bienveillante quand on 
est une vache laitière, et elles sont plus d’une centaine sur 
l’exploitation de la commune du Bernard, nourries au maïs 
cultivé dans les champs d’Audrey et David Chabot. Le couple 
a repris l’exploitation familiale, de bonnes idées derrière la 
tête. Ils en ont fait leur marque, “Lait Bonnes Idées”, toute une 
gamme de produits au bon lait fermier, du  yaourt au fromage 
blanc ou à la crème, en passant par les glaces et autres 
sorbets. Soignées à l’homéopathie et aux huiles essentielles, 
les belles laitières donnent le meilleur, forcément ! Membres 
du réseau “Bienvenue à la ferme”, Audrey et David proposent 
des visites et des goûters, on se laisse tenter !

> Page Facebook : La Ferme de la Rochette
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Agriculteurs 
visionnaires

R ien ne se perd, tout se transforme”. Coralie et 
Maxime se sont emparés avec détermination de 
cette maxime du chimiste Lavoisier pour mener à 

bien leur projet de ferme d’élevage, La Plume au Vent, 
illustration spectaculaire d’un circuit-court emprunt 
de bon sens et de modernité. Visite par le menu 
d’une exploitation hors norme avec deux paysans-
pédagogues, en mission pour le bien manger.

  Coralie
et Maxime
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Envolées. En pénétrant dans votre exploitation, on 

se surprend à redécouvrir l’élevage d’autrefois, 

mais dans des espaces ultra-modernes. Quelle 

est la genèse de ce projet innovant ?

Maxime Guérineau. Après s’être rencontrés 
et formés à l’Ecole Supérieure d’Agriculture 
d’Angers, Coralie et moi avons tous deux 
sillonné les exploitations, Coralie comme 
conseillère à la coopérative Terrena et moi 
au commerce de matériels agricoles. Au 
moment de reprendre la ferme familiale de 
Saint-Vincent-sur-Graon, sortir du schéma 
conventionnel nous est apparu comme une 
évidence. Et maîtriser l’ensemble de la chaîne, 
une démarche naturelle pour aller jusqu’au 
bout du modèle de la vente directe.
Coralie Guérineau. Nous avons mis en place 
un élevage diversifié. En conservant les 
charolaises de mon beau-père et en accueillant 
de nouveaux cheptels : porcs charcutiers, 
moutons et volailles, en partenariat avec les 
Éleveurs de Challans. Tout ce petit monde se 
côtoie dans le respect du bien-être animal 
et sur les 130 hectares de la ferme dont 110 
sont occupés par des cultures céréalières qui 
l’alimente au quotidien. 

Il en faut de l’énergie pour surmonter les 

nombreuses embûches semées sur la route 

d’une agriculture différente. Qu’est ce qui 

motive votre couple ?

Maxime. Le choix que nous avons fait 
ensemble pour notre vie de famille et apporter 
notre contribution à une nouvelle vision de 
l’alimentation et la consommation de la viande, 
dans un respect de l’animal et du bien-être 
de son consommateur. La clé, c’est un petit 
nombre de bêtes, traitées avec soin.
Coralie. Nos clients forment une vraie 
communauté, des personnes qui s’intéressent 
à ce que l’on fait, toujours partantes pour 
une visite des stabulations ou une soirée “du 
champ à l’assiette”, des événements que l’on 
propose régulièrement pour reconnecter les 
gens aux réalités de l’agriculture.
Maxime. Et gagner la bataille du temps ! Car 
il faut du temps pour produire du veau de lait 
ou de l’agneau élevé sous la mère. Chez nous, 
la vente se tient uniquement la 1ère semaine 
de chaque mois et nos clients s’adaptent au 
rythme réel de la vie des champs. 

Un cercle vertueux qui vous pousse aussi 

à de nombreuses explorations. Production 

de farines, d’huiles “maison”, de cocottes 

gourmandes et même de pâtes, quel est le 

secret d’une telle énergie créatrice ?

Maxime. La curiosité et l’ambition de respecter 
notre devise “rien ne se perd, tout se transforme”. 
Prenez les farines, elles constituent bien sûr la 
base de l’alimentation saine de notre bétail. Blé 
tendre, dur, colza et tournesol sont aussi des 
sources de bienfaits pour les humains. On a fait 
notre “veille” et trouvé des solutions. Un moulin 

avec meule de pierre acquis auprès d’un 
paysan-boulanger de Bourg-en-Bresse 
et nous voilà devenus producteur de 
farines. Un pressoir à froid, et nous 
lançons une petite gamme d’huiles de 
colza et de tournesol très appréciées de 
nos clients. Comme je le dis souvent, il 
faut lutter contre les aliments qui sont 
pauvres en éléments riches et riches en 
éléments pauvres !
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1 Fonds européen agricole pour le développement rural. 
> laplumeauvent85.fr

Le port de Jard-sur-Mer. 
Terriens de cœur, nous 
n’en sommes pas moins 
fervents du bord de mer 
et de ce port au charme 

particulier avec son moulin 
sur les hauteurs et son 

ambiance familiale. 

 Coralie 
et Maxime

Arrêt sur 
image

Coralie.  Nourrissantes et digestes, les pâtes 
semi-complètes, “à la drôle de couleur” comme 
disent les enfants, remportent un vrai succès 
auprès des cantines et des Ehpads locaux qui 
font le choix du circuit-court. De nouveaux 
débouchés pour nos produits qui séduisent 
déjà plus de 400 familles au quotidien.

Votre Plume au Vent souffle une nouvelle 

ère sur le monde agricole. Vous sentez-vous 

soutenus ?

Maxime. Absolument. Les investissements 
pour les laboratoires de transformation et de 
stockage flambant neufs ont été cautionnés 
par les fonds européens FEADER1. Nous 
sommes aussi partie-prenante du projet 
alimentaire territorial animé par Vendée Grand 
Littoral, qui rapproche l’ensemble des acteurs 
de la filière. Et notre plus belle récompense, 
ce sont nos fidèles clients qui ont décidé de 

faire évoluer leur consommation alimentaire et 
nous font confiance. 
Coralie. De la mi-juin à la mi-septembre, 
nous programmons régulièrement des 
visites. L’occasion aussi de faire remonter des 
souvenirs nostalgiques. Car nous sommes 
nombreux à avoir eu des ancêtres paysans !
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De l’eau partout, en piscine couverte avec 
deux toboggans, ou dans l’océan à deux 
pas, le “Petit Rocher”, c’est LE camping de 
la plage du Rocher à Longeville-sur-Mer, 
du sable fin dans une anse de plus de 6 km 
de long. Abrités par les pins de la dune, les 
mobil-homes dialoguent avec les lodges en 
bois sur pilotis, pour profiter du calme des 
lieux. Sur les bons conseils de la gérante 
Lucie Müller, on enfourche les vélos direction 
La Tranche-sur-Mer ou Jard-sur-Mer par les 
pistes cyclables ou on rejoint l’école de surf 
toute proche pour conquérir ses premières 
vagues, en douceur.

> olela.fr/campings/camping-petit-rocher

À Saint-Vincent-sur-Jard, Marie et Ghyslain 
Murail ont choisi de faire rimer villégiature 
avec agriculture, dans un ancien domaine 
renaissance au confort absolu : spa et piscine 
chauffée, intégrés dans une demeure aux 
volumes infinis, intégralement habillés d’une 
déco contemporaine et raffinée.
La campagne à la mer, avec les plages 
à 5 minutes, et encore plus près, la ferme 
familiale où Ghyslain partage avec passion 
sa vision du métier d’éleveur, succès garanti 
auprès des petits !

> domainedelacoutardiere.fr

Camping, gîte ou 
hébergement insolite, 
LUMIÈRE SUR 4 HÉBERGEURS, AUX 4 COINS DU TERRITOIRE
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Dans les anciennes écuries du château 
renaissance de la Court d’Aron à Saint-Cyr-
en-Talmondais, la charmante “hostellerie” de 
Christelle Lemonnier et Vincent Planchais 
convoque la nostalgie du passé, entre 
vieilles pierres et poutres séculaires. 
Astrance, Magnolia, Lavande ou Clématite, 
les chambres de la vénérable demeure 
portent des noms de fleurs, romantique 
à souhait. Au Clos de la Court d’Aron, la 
gastronomie s’invite à la douceur du séjour 
avec une cuisine gourmande qui privilégie 
le circuit-court, du potager bio du Clos 
aux producteurs locaux. La cheffe, c’est 
Christelle !

> courtdaron.com

Après O’Gliss, le parc aquatique, et O’Fun, le 
parc 100% loisirs, voici O’Tel park, le nouveau 
western à vivre dans la commune du Bernard. 
Diligences et maisons de bois évoquent 
l’esprit des conquérants de l’Amérique, le 
confort en plus ! Des hébergements vraiment 
atypiques qui viennent compléter l’offre des 
deux autres sites du groupe Oceano Loisirs, 
une aventure totale au cœur de la campagne 
de Vendée Grand Littoral. 

> otelpark.fr
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Éloge de la lenteur 
ou à fond dans l’action ?
Entre deux genres, faut-il vraiment choisir ? En mode “slow1”, 
le vélo coche toutes les cases. En mode “fast2”, les bolides 
terrestres ou nautiques promettent du sportif !

1 lent
2 rapide
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Le vélo, c’est le mode de déplacement qui sied 
à merveille à la découverte des espaces naturels 
sensibles, du littoral au bocage. Pour se dégourdir les 
jambes en famille et partir faire un tour à la découverte 
du patrimoine naturel et historique, empruntez les 
circuits Ça roule, spécialement conçus pour pédaler 
dans la beauté des paysages, la sécurité du peloton 
et la compréhension du territoire avec des cartels 
d’interprétation tout au long de la balade. 4 parcours 
thématiques vous attendent, dans les pas de Richard 
Cœur de Lion, sur les traces des mégalithes, dans le 
Marais poitevin et dans le bocage, le plus long avec 45 
km entre campagne vallonnée et bourgades au charme 
d’antan comme Le Givre ou le Champ-Saint-Père.

Férus de tourisme équitable et solidaire ? À Saint-
Vincent-sur-Graon, Détours Vagabonds imagine des 
séjours pour se reconnecter au vivant et à soi-même, 
être “ici et maintenant”, à la rencontre des acteurs 
en transition sur les territoires traversés. Marche, 
vélo, attelage, canoë et surf, un florilège d’activités 
douces sont au coeur du séjour. De la terre à l’océan, 
du bocage aux plages de dunes, en passant par la 
vallée du Lay et le Marais poitevin, une semaine 
complète pour un retour à l’essentiel.

> detours-vagabonds.fr

> Informations et cartes dans tous les bureaux de tourisme

Parfums d’été, 
le camping “vélo friendly1”
Seulement 400 mètres le sépare de l’océan, 
et en plus, une vingtaine de parcelles sont 
entièrement dédiées à l’accueil vélo ! Fans de 
la petite reine, c’est l’hébergement qu’il vous 
faut :  kit de réparation et équipe de bricoleurs-
dépanneurs sympas, stockage des vélos à 
l’abri, table de pique-nique, accès sanitaire à 
proximité, conseils sur les itinéraires vélos, on 
pense à vous dans ce camping au cœur de 
la pinède. Après une randonnée sportive, les 
transats au bord de la piscine vous tendent 
les bras, détente absolue.

> camping-parfums-ete.fr
1 aménagé pour les cyclistes

Cyclo-café La Guitoune, 
la halte des fines bouches
À deux coups de pédalier de la Vélodyssée 
et du circuit Ça roule avec Richard Cœur 
de Lion, voilà une adresse immanquable 
pour se restaurer au calme de la nature, de 
sandwichs, petits-gâteaux et pâtisseries 
préparés avec talent par Raphaëlle et Samuel, 
les propriétaires des gîtes du Domaine de la 
Guittière. Tout est maison et concocté avec 
les produits du potager ou des producteurs 
voisins, du plaisir à savourer les yeux fermés !

> Page Instagram : cyclocafe_laguitoune
Retrouvez le portrait de Raph et Sam page 50

Silence, on tourne
À bicyclette, on profite au maximum de la quiétude de la 
nature, en douceur et dans ses recoins les plus cachés. 
Des escapades en solitaire ou en troupe, accompagnées 
par des partenaires qui font le choix du vélo !

Les séjours “slow” 
de Détours Vagabonds
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Kart à volonté !

Moteur, action !
Les mordus du volant se laisseront peut-être aussi tenter par la barre, franche ou à 
roue ?  Pour avaler les routes terrestres ou océaniques, c’est par ici !

Tracer 
son sillage 
dans la vague

Isolée comme il se doit dans 
la jolie commune rurale de La 
Jonchère, la piste de karting 
de Vendée Kart promet 780 
mètres de turbulences, au plus 
près de l’asphalte, sur une flotte 
de 40 petits bolides. Zones 
techniques, épingle, courbe 
parabolique et une ligne droite 
de plus de 100 mètres pour 
s’éclater, en toute sécurité. 
Toute la famille est invitée à 
faire frémir le chrono, dès 3 ans, 
sur les mini-cars électriques et 
circuit dédié, sur les kartings 
d’initiation au pilotage pour les 
7/13 ans et à partir de 14 ans, 
sur les karts version adulte, solo 
ou en biplace, pour toujours 
plus de fun. 

> vendeekart.fr

Le ciel est bleu, la mer caline, 
et si on louait un bateau ? À 
Port Bourgenay, la flotte de 
Loc Atlantique est parée pour 
embarquer les amateurs de 
vitesse, munis du permis mer, 
sur des bateaux de 5,5 à 9 mètres 
ou des jet-skis, en passant par 
les engins tractés vénérés des 
plus jeunes. Pas de permis ? 
Tous à bord des Merry Fisher 
4.80, spécialement conçus pour 
une virée à 5 entre Les Sables 
d’Olonne et Jard-sur-Mer, la 
balade est belle !

> loc-atlantique.com

Skipper professionnel, moniteur 
de voile, patron d’une entreprise 
de nautisme, Charlie navigue 
depuis toujours. À son bord, la 
balade se fait récit, des histoires 
de mer et des sites fantastiques 
au programme. L’Aventurier, la 
fringante embarcation semi-
rigide de 10 mètres, embarque 
12 passagers, à l’abri du vent et 
des embruns. Deux options : de 
Jard-sur-Mer vers les Sables 
d’Olonne, un point de vue unique 
sur le littoral ou du continent à l’île 
de Ré, le tour du Pertuis Breton. 
Charlie a plus d’un tour dans son 
sac marin avec ses “apéro-time” 
et ses virées personnalisées, il 
coache aussi les plaisanciers sur 
les manœuvres au port, un marin 
bienveillant, l’océan en partage !

> coteetmer.com
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IDÉES ET BONNES ADRESSES 
A retrouver sur

www.destination-vendeegrandlittoral.com

Romance à deux, 
tribu en vadrouille, 
very fun trip* entre 
amis, tous en scène 
entre pros…

*voyage amusant
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“Toi et moi ba da ba da da da da da da”... une journée pour se retrouver à deux et prendre le temps. 
Dans la nature généreuse, au cœur de la légendaire commune d’Angles, en bord de mer du côté de 
Jard-sur-Mer, quelques suggestions d’expériences surprenantes et gourmandes. 

APPRENDRE À DÉGUSTER LES PLANTES AVEC CALLUNE
Et si on mettait des plantes dans nos assiettes, comme les 
grands chefs ? Naturopathe et horticultrice, Juliette entraîne 
dans ses pas tous ceux que la cueillette titille. Distinguer les 
plantes médicinales, comestibles ou toxiques, le B.A.-BA pour 
allier balade au grand air et prélèvements appropriés. Sorties 
botaniques et ateliers “cueillette et cuisine”, à Talmont-Saint-
Hilaire, remettent sur le devant de la scène l’ortie, le pissenlit 
ou le plantain, des plantes puissantes et bienfaisantes. De la 
cuisine “sauvage” pour surprendre ses prochains convives !

> callune-nature.com

ESCAPADE OENOLOGIQUE À LA CAVE DES CHOUANS
Léo et son équipe imaginent tout au long de l’année un 
savoureux programme de rencontres autour des accords 
mets/vins et de soirées thématiques à la découverte 
d’un rhum ou d’un whisky. Ces fervents ambassadeurs 
des vins vendéens prodiguent conseils et belles histoires 
pour connaître ce vignoble de caractère, du Mareuil aux 
appellations “Brem” et “Pissotte”, et rapporter le goût des 
vacances à la maison.

> cavedeschouans.com
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 

VIRÉE VERTE À LA PÉPINIÈRE BOUTIN
Visiter une pépinière ? Oui, quand elle présente plus 
de 500 000 plantes sur 65 hectares, la promenade 
mérite le détour ! Depuis plus de 70 ans, les pépinières 
Boutin font la joie des passionnés du végétal et 
verdissent les campings et les parcs d’attraction 
du territoire. Leur marché de Noël est le cadre d’un 
concert dans les serres, proposé par Les échos 
de Bellefontaine, une école de trompe de chasse 
composée d’une vingtaine de sonneurs, retentissant ! 

> pepinieres-boutin.com
Marché de Noël des Pépinières Boutin 
les 16 et 17 novembre 2024.

À ANGLES, GASTRONOMIE 
ET ART CONTEMPORAIN
Détour incontournable dans le charmant 
village d’Angles, aux vieilles maisons de pierre 
calcaire et à la Malbête dressée sur l’église 
romane. La déambulation dans les venelles 
vous mènera tout droit au cœur du village, au 
restaurant Racine. Retour en sa ville natale 
pour le jeune chef Valentin, après un passage 
chez un étoilé vendéen. Avec Meggie qui veille 
en salle, Racine offre une halte gourmande et 
abordable, les produits locaux à l’honneur. 
En sortant, pensez à lever les yeux vers la 
Malbête sur le fronton de l’église Notre-
Dame des Anges et continuez rue de la Garde 
jusqu’au 2 bis. 
Là, l’artiste peintre irakien Ghassan ouvre 
régulièrement les portes de son atelier. Dessins 
et toiles rendent un vibrant hommage aux 
femmes d’un pays toujours livré à une guerre 
larvée. Une œuvre lumineuse et poétique d’un 
artiste qui insuffle l’exubérance décorative et 
colorée des arts populaires du Moyen-Orient 
jusque dans le transept de l’église, où l’on 
admire une de ses fresques de mosaïque.

> racine-restaurant.info 
  Atelier de Ghassan, 2 bis, rue de la Garde



63

La tribu en vadrouille !
Du camping, des abeilles, des animaux des marais et même une autre tribu, préhistorique celle-ci, 
quel programme pour s’amuser, rêver et s’ouvrir au monde.

LE CLUB MS LES BRUNELLES 5* : L’AQUA-CAMPING
C’est l’un des camping préférés des Français1. Espace aquatique 
de 1 500 m² avec piscine couverte de 200 m², banquettes 
anatomiques, rivière de marche, pataugeoire couverte et 
chauffée de 300 m², piscine « zen » de 200 m²… Et ce n’est 
pas fini. Le parc aquatique extérieur de 1 000 m² affiche 13 
toboggans dont le fameux toboggan à bouées, départ à 11 
mètres d’altitude, vertigineux ! Le tout à 800 m de la plage, 
entre Jard-sur-Mer et Longeville-sur-Mer, qui dit mieux ?

> ms-vacances.com/camping-club-ms/camping-club-les-brunelles
1 Source CampingandCo.com - 2021

LA BELIÈRE, 
ROYAUME DES ENFANTS
C’est une institution ! Niché 
depuis 40 ans dans le bois 
du Veillon, le parc de La 
Bélière fait la joie des enfants 
qui accaparent manèges, 
tyroliennes, trampolines ou 
karts à pédales ou l’éternel 
mini-golf… Plus d’une trentaine 
d’attractions pour dégourdir 
les jambes et s’affronter dans 
des compétitions amusantes, à 
l’ombre de la pinède. 

> parc-loisirs-la-beliere.fr

PETITE ABEILLE, 
STAR DE LA BIODIVERSITÉ
Sur 100 espèces de plantes à la 
base de notre alimentation, elle 
en pollinise à elle seule 71 ! Et 
elle peut visiter jusqu’à 250 fleurs 
en une heure. Alors oui, l’abeille 
est notre alliée et elle doit être 
protégée. À la Folie de Finfarine à 
Poiroux, c’est tout un parc qui lui est 
dédié et un florilège exceptionnel 
d’expériences et d’animations pour 
comprendre la vie de la ruche, le 
bon miel en récompense.

> finfarine.fr

SE CONNECTER AVEC 
LE MARAIS À LA MAISON 
DE LA NATURE DE LA 
GRENOUILLÈRE
Aux portes du Marais poitevin 
à Saint-Benoist-sur-Mer, la 
halte à la Maison de la Nature 
de la Grenouillère s’impose 
pour comprendre cet espace 
si singulier et rencontrer la 
faune et la flore par des jeux 
interactifs. Un mur magique 
des écogestes démontre avec 
poésie l’impact de nos actions 
sur la biodiversité, une table 
tactile dévoile les secrets de la 
mare et le film Regard Nature 
de Philippe Gargil propose un 
éclairage sur les paysages et le 
foisonnant écosystème de tout 
le territoire de Vendée Grand 
Littoral. 

> vendeegrandlittoral.fr/maison-
   de-la-grenouillere

UNE SAISON OLYMPIQUE AU PRÉHISTO’SITE 
À Saint-Hilaire-la-Forêt vit une tribu tout droit surgie du 
Néolithique, un temps qui a laissé de nombreux mégalithes 
en Vendée Grand Littoral. Préhistorique peut-être, mais en 
symbiose avec l’actualité ! Dès le mois d’avril, l’esprit olympique 
souffle sur la tribu qui invite petits et grands à porter la 
Préhisto’flamme et préparer les Préhisto’jeux du 16 juin : lancer 
de sagaies, course à pied, déplacement de menhir, jeux de 
balles et de boules, biche volet, ça va être du sport !

Retrouvez tout le programme des animations du Préhisto’site : 
> cairn-prehistoire.com
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Very fun trip* entre amis
Des lieux pour faire la fête et une bière un peu spéciale, entre autres idées pour passer des moments 
mémorables avec sa bande
*voyage amusant

COCKTAIL SOUS LES PALMIERS AU CANOA
À Jard-sur-Mer, ambiance caliente au Canoa, un nom 
emprunté à une petite ville d’Equateur pour inviter l’exotisme, 
à deux pas de la plage de Boisvinet. À toute heure de la 
journée, le lieu appelle à une pause gourmande, glaces, 
cocktails et bons petits plats.

> canoa.fr

RENDEZ-VOUS À LA GUINGUETTE
Une grande tablée de copains ? Tous à la 
guinguette Le Débarc, près de l’embarcadère 
de la Maison du Marais à Longeville-sur-Mer. 
Les “fish and chips” voisinent avec les locaux, 
Préfou, grillées de mogettes et huîtres du 
dimanche et le soir, on s’ambiance sous les 
lampions qui enflamment le marais, féérique !

> Page Facebook : Le Débarc

TENTER LA BIÈRE “ZÉRO GASPI”
Déjà médaillé d’or en 2021 pour sa bière blonde, la 
micro-brasserie No Panic était le partenaire idéal pour la 
boulangerie-pâtisserie Brioche et Pâte à Choux, en quête 
d’un complice pour “upcycler”1 son pain invendu. Un brassin 
unique, la base maltée remplacée par du pain concassé. Le 
résultat : une bière blonde assez ronde à 6,5°, à tester avec 
curiosité et modération !

> brioche-et-pate-a-choux.fr et lanebuleuse.fr/brasserie-no-panic
1 recycler en apportant de la valeur ajoutée

FESTOCHE ROCK 
À MOUTIERS-LES-MAUXFAITS
Le parc verdoyant de la vallée de Huche Grolle 
a inspiré son nom à ce festival 100% rock et 
100% gratuit, proposé par la ville de Moutiers-
les-Mauxfaits. Huche N’ Groll fête sa 8e édition 
et le rock sous toutes ses formes, tremplin aussi 
pour de jeunes talents. Ça se passe le samedi 
27 juillet, programmation à suivre sur leur page 
facebook.

> Page Facebook : Moutiers-les-Mauxfaits - Huche N’ Groll

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, 
à consommer avec modération
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Tous en scène 
entre professionnels
Motiver les équipes, fêter l’entreprise ou remercier les bons clients, portés par l’énergie 
océanique et la nature ressourçante

SE RASSEMBLER,
ENTRE PINÈDE ET OCÉAN

LE GOLF EN TOURNOI, 
CONVIVIALITÉ ASSURÉE !

ANCRER LA 
RESPONSABILITÉ 
SOCIÉTALE AU CŒUR 
DES MARAIS

Pour construire ou renforcer 
l’esprit d’équipe, l’hôtel Club 
Les Jardins de l’Atlantique 
de Talmont-Saint-Hilaire a 
concocté toute une panoplie 
d’activités, le sport en étendard 
pour fédérer et challenger. 
Balades VTT, tournoi de golf, 
parcours accrobranches, sorties 
en mer ou régates, le spa de 
l’hôtel pour conclure la journée. 
Face à l’océan, les DJ set et 
barbecues géants resteront 
dans les mémoires, lâchez-
prise, l’équipe des Jardins 
s’occupe de tout !

> jardins-atlantique.com

C’est un des rares sports où l’on 
peut tous se réunir et vivre une 
expérience intéressante, que 
l’on soit novice ou confirmé, 
junior ou senior. Au Bourgenay 
Golf Club, le green se déploie 
sur un site naturel d’exception, 
oxygéné par le parfum iodé 
de la mer voisine. L’équipe au 
petit soin saura imaginer le 
tournoi adapté et organiser la 
célébration des vainqueurs au 
restaurant GreenHouse, dans une 
confortable ambiance british, 
very chic ! 

> bourgenaygolfclub.com

En course pour le label “Grand 
Site de France”, le Havre 
du Payré montre encore sa 
nature sauvage et abrite une 
biodiversité fascinante. Elle est 
préservée avec soin et racontée 
par des passionnés, à l’image 
des animateurs de Ruche 
d’idées, centre socioculturel-
Grandeur Nature, qui invite à 
explorer ses espaces dans des 
balades gourmandes, entre 
zones ostréicoles, marais et 
estuaire. Des moments intenses 
à partager pour comprendre 
les enjeux et contribuer à la 
sauvegarde de ses panoramas 
fragiles. 

> centresociocultureltalmondais.fr
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A Viens jouer avec Lutra, 
notre petite loutre préférée ! 

Aide-la à trouver son chemin, 
reconnaître l’oiseau caché 

et retrouver sa jolie 
silhouette. 

Voir page 15
“La nature en cinémascope : 
Une biodiversité foisonnante”

> www.vendeegrandlittoral.fr/natura-2000

Le secteur des marais et du littoral entre Les Sables 
d’Olonne et Saint-Vincent-sur-Jard est protégé 
depuis 2009 au titre de Natura 2000. Cela signifie 
qu’il est inscrit par l’Union Européenne sur la liste 
des sites à grande valeur patrimoniale par sa faune 
et sa flore.

Objectif : Assurer la conservation à long terme des 
espèces et habitats exceptionnels de ce territoire.
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•Nom : loutre d’Europe 
•Famille : Mustélidés 
(du latin Mustela signifiant Belette)

•Régime alimentaire :
 Carnivore
•Vit dans les marais, 
 les chenaux et les cours 
 d’eau côtiers

“Aujourd’hui, je suis une espèce 
protégée, ouf ! Mais mon habitat 
reste fragile, les marais et les cours 
d’eaux où je me baigne sont menacés 
de pollution. Heureusement, ici, on 
prend soin de moi et de mes voisins 
les poissons, insectes, batraciens et 
oiseaux. Tiens, quel oiseau se cache 
derrière tous ces petits points ?”

Jeu relie les points

Salut 
la compagnie, 

moi, c'est Lutra, la 
petite loutre d'Europe. 

Je vis ici, dans les zones 
humides ou je me prends 

souvent pour la petite sirene 
car, comme elle, je peux 

nager dans le courant ou me 
dorer au soleil sur un rocher. 
Tu m'apercevras peut etre 

si tu te promenes dans 
les marais, mais, chut. 

le moindre bruit 
m'effraie.
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“Au secours, me voilà perdue 
dans mon marais. Avec tous ces 
canaux, aussi ! Aide-moi à retrouver 
mon chemin jusqu’à mon terrier !”

Réponses :
- Jeu “relie les points” : un héron.
- Jeu “labyrinthe” : C’est le fil numéro trois.

jeu labyrinthe

complete le dessin
La FAUNE, ce sont tous les 
animaux qui vivent dans la nature. 
Ça peut être des grands comme 
des éléphants, des petits comme 
des papillons et même des oiseaux 
qui volent dans le ciel. La faune, 
c’est tout ce qui bouge et respire 
dans la nature !

Et la FLORE, c’est tout ce qui 
pousse dans la nature, comme 
les plantes, les arbres, les fleurs, 
et même les champignons ! La 
flore, c’est tout ce qui est vert et 
qui ne bouge pas, mais qui est très 
important pour les animaux, car ils 
peuvent s’en nourrir ou s’y cacher.

Ensemble, la faune et la flore 
forment un merveilleux équilibre 
dans la nature, où chaque être 
vivant a sa place !

// LES GESTES SIMPLES POUR 
PARTICIPER À LA PROTECTION 
DU SITE NATURA 2000 //

- Respecter le tracé des sentiers, 
les milieux naturels traversés 
sont fragiles

- Utiliser les voies cyclables 
autorisées

- Rapporter vos déchets
- Ne pas pêcher dans les marais
- Laisser pousser les fleurs et ne 

pas déranger la faune sauvage
- Ne pas utiliser de drone
- Ne pas bivouaquer
- Ne pas naviguer dans le chenal 

du Payré
- Privilégier un comportement 

discret, pas de nuisance sonore
- Être vigilant aux risques 

d’incendie
- Tenir votre chien en laisse dans 

les zones autorisées
- Ne pas nager dans le chenal du 

Payré

1

3
2
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À l’affiche 
Pour ne rien manquer 

de l’agenda culturel et festif !
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 FÊTE DES RUCHES ET DES ABEILLES : 
VENDREDI 10 MAI DE 10H30 À 18H30

Folie de Finfarine - Poiroux

JUIN
JARD RUN COLOR 

SAMEDI 1ER JUIN 2024 à Jard-sur-Mer

RENDEZ-VOUS AUX JARDINS

1ER ET 2 JUIN 2024 À 10H15 ET 15H15
Maison et jardins de Georges Clemenceau 

Saint-Vincent-sur-Jard

JUILLET  ET AOÛT
MERCREDIS DE L’ABEILLE : 

TOUS LES MERCREDIS 
DU 10 JUILLET AU 28 AOÛT

 de 10h30 à 19h - Folie de Finfarine - Poiroux 

JEUDIS DES PETITES BÊTES : 
TOUS LES JEUDIS DU 18 JUILLET 

AU 22 AOÛT de 10h30 à 19h
Folie de Finfarine - Poiroux 

LES NUITS DE LA TOUR : 
19, 20, 23, 24, 26, 27 JUILLET 2024

SPECTACLE NOCTURNE 
“L’ÉPOPÉE DE RICHARD COEUR DE LION” 

TOUS LES MARDIS 
DU 16 JUILLET AU 27 AOÛT 2024 

Château - Talmont-Saint-Hilaire

VISITES AU CRÉPUSCULE : 
LES LOISIRS DE CLEMENCEAU

19 et 25 juillet 
2 et 9 août 2024 à 20h30

Maison et jardins de Georges Clemenceau 
Saint-Vincent-sur-Jard

FESTIVAL HUCHE’N’GROLL 
SAMEDI 27 JUILLET 2024 

Moutiers-les-Mauxfaits

SPECTACLES ÉQUESTRES
 “Miraval et le secret des amazones” 

DU 17 JUILLET AU 29 AOÛT 2024
 TOUS LES MERCREDIS ET JEUDIS DU 17 JUILLET 

AU 29 AOÛT + LES MARDIS 3, 10 ET 17 AOÛT

La Scène d’Artpaillange - Grosbreuil

FÊTE DES LOTUS 
DIMANCHES 21 ET 28 JUILLET

11 ET 18 AOÛT 2024 
Parc Floral de la Court d’Aron 

Saint-Cyr-en-Talmondais

MARAIS EXPRESS 
DU 9 AU 11 AOÛT 2024 

Saint-Hilaire-la-Forêt
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FÊTE DU LAC 
VENDREDI 9 AOÛT 2024

Saint-Vincent-sur-Graon 

FÊTE DU CHEVAL 
DIMANCHE 11 AOÛT 2024 

Moutiers-les-Mauxfaits 

FÊTE DU FOLKLORE ET DU SANGLIER  
JEUDI 15 AOÛT 2024 

Saint-Avaugourd-des-Landes

FÊTES DE LA MER
JEUDI 15 AOÛT 2024  

Jard-sur-Mer et Talmont-Saint-Hilaire

FÊTE DU SEL 
DIMANCHE 18 AOÛT 2024 

Talmont-Saint-Hilaire

SEPTEMBRE - OCTOBRE
 NOVEMBRE

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE 

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 
SEPTEMBRE 2024
Vendée Grand Littoral

ESCALE LITTÉRAIRE 
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 

Jard-sur-Mer
Rencontres d’auteurs, animations gratuites 

de 10h30 à 18h00 dans le centre-ville.
> www.escalelitteraire-vendeegrandlittoral.fr

OUVERTURE DE LA SAISON 
CULTURELLE DU CLOUZY 

SEPTEMBRE – Longeville-sur-Mer

BUD CONTEST 
SEPTEMBRE/OCTOBRE 2024

Longeville-sur-Mer

HALLOWEEN 
• Folie de finfarine - Poiroux - Les nocturnes 

  de la chasse aux monstres : jeudi 31 octobre  
  et vendredi 1er novembre de 18h30 à 21h. 
• Parc floral Court d’Aron Saint-Cyr-en Talmondais : 

Halloween en famille : les 20 et 27 octobre 
Nocturnes Halloween : les 19 et 26 octobre
• Château - Talmont-Saint-Hilaire : 

  Murder Party au château : 
  du 19 octobre au 3 novembre

DÉCEMBRE
SPECTACLES ÉQUESTRES 
“LES CHRISTMAS DADA”

21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 30, 31 
Décembre 2024 + 4 et 5 janvier 2025

La Scène d’Artpaillange - Grosbreuil

MARCHÉ DE NOËL – DÉCEMBRE 2024 
Vendée Grand Littoral

> pour plus de renseignements 
   sur les événements
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Clap de fin
Quand Romuald Chevalier entre en scène, c’est pour 

émoustiller les papilles des convives avec les produits du 

terroir local, gastronomiques bien sûr ! C’est que le chef 

vendéen, fils et petit-fils de restaurateurs, aime sa Vendée. 

D’ailleurs, il lui est fidèle depuis ses débuts d’élève à 

l’école hôtelière des Sorbets à Noirmoutier. La cuisine, il la 

partage avec truculence en menant de front ses multiples 

propositions : chef à domicile, animateur de cours pour 

révéler les talents et créateur de rendez-vous insolites 

autour de dîners thématiques, concoctés par ce maître-

coq qui s’épanouit hors les murs. 

En clap de fin, confessions d’un infatigable ambassadeur 

des producteurs locaux, que vous croiserez peut-être au 

détour d’un chemin, dans sa célèbre “deudeuche” orange !
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Vous vous êtes posé à La Guittière, le fief de 

la culture ostréicole locale. Un choix médité ?

Un véritable coup de cœur pour ce lieu encore 
sauvage quand nous y avons fait construire 
notre maison il y a plus de 20 ans. Avoir une 
vue sur les marais, c’est le rêve !
 
Quel est votre produit local de cœur, 

l’incontournable de vos menus ?

Je suis un inconditionnel du poisson local, 
et de la lotte en particulier. C’est un poisson 
qui convient à tous les convives d’une grande 
tablée. Je le prépare en deux cuissons : la 
première dans un bouillon de légumes puis 
je le retravaille avec une sauce, l’une de mes 
spécialités. 

Et votre maître à penser ?

Ma grand-mère paternelle des Deux-Sèvres, 
un cordon-bleu experte en gibier. Ses repas 
de chasse étaient incroyables, avec des 
sauces très élaborées. Dans une brigade, le 
saucier, c’est la 3e personne en cuisine. C’est 
d’elle que je tiens mon amour de la cuisine. 
Je faisais toujours appel à son sens culinaire 
quand je créais une nouvelle sauce. Et c’est 
pour mes grands-parents que j’ai préparé 
mon premier repas, à 12 ans !

Une “madeleine” culinaire de votre enfance ?

Les odeurs de la cuisine de cette grand-
mère ! Maintenant qu’elle n’est plus là, je 
me les remémore en fermant les yeux, pour 
convoquer les souvenirs des ingrédients qui 
composaient ses recettes.

Votre ustensile fétiche, celui qui ne vous 

quitte jamais ?

Mes couteaux bien sûr ! C’est la boîte à outils 
du cuisinier.

Un accord met/vin pur “cru” ?

Sans hésiter une de mes recettes fétiches : les 
huîtres de la Guittière, fumées aux aiguilles de  
pins, comme une éclade. Avec un chardonnay 
local, qui apporte la fraîcheur sans effacer le 
produit. 

Votre panier idéal du marché ?

En fait, l’idéal, c’est de faire confiance à des 
producteurs locaux vraiment authentiques, 
avec qui une relation complice s’instaure. Et 
ils sont nombreux sur le territoire ! Dans mon 
propre “panier”, je sélectionne aussi des fleurs 
et plantes comestibles, entre dunes et marais 
salants. Il faut bien les connaître et les cueillir 
avec soin. 

Le premier geste que vous inculquez aux 

participants de vos ateliers cuisine ?

Ce n’est pas un geste mais plutôt un état 
d’esprit : avoir le sourire et l’envie de faire 
plaisir. La cuisine est surtout un moment de 
partage, où le stress et le jugement sont 
bannis. Seul compte le bonheur d’apprendre 
des choses dans la bonne humeur. 

Romuald 
Chevalier 
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Votre décor naturel rêvé pour un dîner en 

amoureux en Vendée Grand Littoral ? 

La Guittière et ses alentours se prêtent tout 
à fait à des pique-niques romantiques. Le 
cadre est magique, avec vue sur l’estuaire 
du Payré ou sur les marais salants. 

Vous qui aimez les belles histoires, une 

anecdote à nous raconter lors de vos dîners 

thématiques où règne la convivialité ?

Lors d’une de mes “parenthèses au marais” 
justement, où nous nous attablions dans une 
cabane secrète, une dame d’un certain âge, 
venue avec sa petite-fille, a entonné des 
chants d’autrefois, un moment émouvant 
qu’elle a conclu par cette phrase : “Vous 
avez ouvert une parenthèse, surtout ne la 
refermez jamais !” 

Une pause dans votre rythme effréné, dans 

quel coin nature allez-vous vous réfugier à 

côté de chez vous ?

Dans mon marais à poissons, l’un des 
derniers de Talmont-Saint-Hilaire. C’est mon 
yoga à moi et ma source d’inspiration !

Enfin, avez-vous un nouveau projet de dîner 

thématique ?

Après les “parenthèses au marais”, je lance 
“la table de nos amis” avec un concept : 
se retrouver à déjeuner comme dans les 
années 50, à la campagne. Un véritable 
voyage dans le temps, un repas en musique 
et plats d’époque. Dans ces intermèdes 
gourmands, les gens se rencontrent et 
échangent, quelque soit les milieux ou les 
titres, on laisse tout ça au vestiaire ! 

> Retrouvez tous les événements 
de Romuald sur son site web : 
rendezvousencuisine.fr
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PAGE 14 
Focus on the label “Grand Site de France”
The nearby Marais poitevin already holds the famous label, while 
the Havre du Payré aims to obtain it by 2027. The Grand Site de 
France represents the commitment of an entire territory to restore, 
preserve, and sustainably manage this 2,800-hectare area where 
man and nature have coexisted harmoniously for centuries. It 
allows the ocean to irrigate the 850 hectares of tidal freshwater 
marshes and salt marshes through the restoration of hatches 
and dikes, protecting the dune, Veillon’s beach in Talmont-Saint-
Hilaire and developing that of Mine in Jard-sur-Mer.

Ziel : Das Label Grand Site de France
Das Poitevin-Sumpfgebiet trägt bereits das berühmte Label, 
während der Havre du Payré seine Erlangung für 2027 anstrebt. 
Le Grand site de France verpflichtet das gesamte Gebiet, 
diese 2.800 Hektar große Fläche dauerhaft zu bewahren und 
wiederherzustellen. Ziele: ermöglichen, dass das Meer die Sümpfe 
bewässert, Deiche wiederherstellen, Küstenwege markieren, die 
Veillon-Düne und den Strand schützen.

PAGE 15 
Ecoguardians - by your side
They range the Havre du Payré with a watchful eye, raising public awareness so that this exceptional place 
remains so, for as long as possible. The ecoguards of Vendée Grand Littoral are guardian angels, ready to 
listen and protect, allowing for an enlightened discovery. Avoid picking flowers and plants, respect the trail 
markings, carry out your waste, refrain from making fires and keep your dog on a leash—these are all habits 
to ensure that future generations can also explore these preserved environments.

Ökohüter im havre du Payré
Die Öko-Hüter sensibilisieren die Öffentlichkeit, damit das Gebiet von Havre du Payré weiterhin ein 
außergewöhnliches bleibt. Bitte Blumen und Pflanzen nicht pflücken, Wege respektieren, Abfall mitnehmen, 
kein Feuer machen und Hunde an der Leine führen. Um einen Blick auf die Payré-Mündung zu bekommen: 
ab Jard-sur-Mer 5 km Wanderung durch den Wald und entlang der Klippen.
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PAGE 18
Her Majesty the Oyster Reigns in La Guittière
Despite being the smallest oyster farm in France, around twenty oyster farmers 
breathe life into La Guittière, nestled between the Veillon lagoon and the 
Payré marshes, where a delicate blend of fresh and saltwater contributes to 
the special flavor of this exquisite delicacy. To savor it, the location has been 
completely refurbished to accommodate thriving terraces and guinguettes, with 
one of France’s most beautiful estuaries as a backdrop,already classified as the 
most remarkable site from the Vilaine to the Gironde.

Die Austern von La Guittière
La Guittière ist der kleinste Austernhafen Frankreichs und liegt zwischen der Veillon Lagune und den Payré 
Sümpfen. Die Mischung aus Salz-und Süßwasser gibt den Austern ihren besonderen Geschmack, diese können 
sie bei den Austernzüchtern von La Guittière genießen. Das Gelände wurde komplett umgebaut und vor Ort 
befinden sich viele kleine Freiluftrestaurants.

Die Wasser-hüter - Das Poitevin-Sumpfgebiet
Am Anlegesteg von Longeville-sur-Mer kann man das geschützte ‘trockene’ 
Moor erkunden. Es wurde, dank Deichen und Dämmen, vor Überschwemmungen 
geschützt. Dort können sie Schwäne, Reiher, Störche, Nutrias, wilde 
Schwertlilien und Orchideen betrachten. Um das Poitevin-Sumpfgebiet zu 
entdecken, lädt Sie das Maison du Marais in Longeville-sur-Mer zu einer 3km 
langen Boot- oder Kanufahrt ein. Das Team bietet auch Aperitive auf Boten 
an. Mit Voranmeldung von April bis September an Donnerstagabenden, im Juli 
und August an Dienstag und Donnerstag Abenden.

PAGE 20 
The Marais poitevin : Nature’s Waterkeeper
From the Longeville-sur-Mer jetty, you can explore what’s called the “dry” marshland protected from floods by 
dikes and levees. In vast open spaces, canals surround fields and meadows offering opportunities to discover 
wildlife and flora such as swans, herons, storks, nutrias, wild irises, and orchids.
To discover the Marais Poitevin, the Maison du Marais in Longeville-sur-Mer welcomes you for a boat or canoe 
ride, independently, on a 3 km route. The team also offers ‘boat aperitifs’ on Thursday evenings, from April to 
September (Tuesdays and Thursdays in July & August) - booking required.
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PAGE 36
Megaliths: Neolithic Masterpieces
5,000 years before our era, as the climate warmed, 
man adapted its way of life. They have sparked desire 
throughout the ages, as well as myths and legends. 
More than 70 menhirs and dolmens punctuate 
the landscape of Vendée Grand Littoral, giants to 
encounter on a unique and moving journey, following 
in the footsteps of our prehistoric ancestors.

Die Megalithen
In der Vendée Grand Littoral Landschaft gibt es 
über 70 Hinkelsteine und Dolmen. Eine 38 km lange 
Fahrradroute ermöglicht es, diese Megalithen zu 
entdecken : der Hinkelstein des Camps César in Avrillé 
(der größte Hinkelstein der Vendée), Cairn von Pey de 
Fontaine in Le Bernard, Dolmen des Grand Bouillac in 
Saint-Vincent-sur-Jard, Dolmen der Sulette in Saint-
Hilaire-la-Forêt und den 3.8 Meter großen Hinkelstein 
de la Pierre in Longeville-sur-Mer.

PAGE 37
The Epic Tales of Talmont’s Castle
It was Lord Guillaume Le Chauve who, in the 11th century, first identified, at the heart of the Duchy of 
Aquitaine, this formidable promontory isolated twice daily at high tide. An opportunity to seize in these 
troubled times where warfare reigns. A paradise for Richard the Lionheart who, at the marriage of his mother 
Aliénor of Aquitaine to Henry II Plantagenet, King of England, took the title of Prince of Talmont in 1169. 
Mother and son would enjoy enchanting hours on this fertile territory where Aliénor cultivated her passion for 
falconry and Richard for hunting on the lands of the nearby priory. He would found the royal abbey of Notre-
Dame de Lieu-Dieu in Jard-sur-Mer, mint coins in Talmont by exploiting the silver mine a few kilometers along 
the coast, develop the commercial port - the remains of which resurfaced during excavations in 2021 - and 
feast with his court in this medieval seaside fortress. A top-notch vacation home !
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Die epischen Geschichten 
von Talmonts Schloss
Guillaume Le Chauve war der erste, 
der diesen abgelegenen Felsvorsprung 
im 11. Jahrhundert entdeckte, zweimal 
täglich wurde dieser durch die Flut 
vom Meer umgeben. Ein Paradies für 
Richard Löwenherz, als seine Mutter 
Eleonore von Aquitanien Heinrich 
II. Plantagenet, König von England, 
heiratete, erklärte dieser sich 1169 zum 
Prinzen von Talmont. Mutter und Sohn 
verbrachten bezaubernde Momente 
in dieser fruchtbaren Region. Dort 
konnte Eleonore ihre Leidenschaft für 
die Falknerei und Richard für die Jagd 
pflegen. Er gründete die königliche Abtei 
Notre-Dame von Lieu-Dieu in Jard-sur-
Mer. Nur wenige Kilometer von der Küste 
entfernt betrieb er die Silbermine und 
baute den Handelshafen aus.
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Tourist office open all year round • 
Das ganzjährig geöffnete Tourismusbüro

Tourist office open in summer - 
Tourismusbüro im Sommer geöffnet


